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Y KimnnukoMm uentpy Cpouje

OTBOPEHO OJAEJ/BEIHE 3A TPAHCIIVIAHTALINJY
KOCTHE CPKH

a Kimuuim 3a xemarosiorujy KIIC 17. HOBem-

Opa otBopeHo je Oyesbemhe 3a TPAHCIUIAHTALN]Y
KOCTHE CP)KH Ca MPUIPY)KEHOM aMOyJIaHTOM 3a Tperiie]
TpaHCIUIAHTUPAHUX OOJIeCHUKA U aMOy/IaHTOM 3a adepesy
Marnyaux henuja. Tom 3HauajHoM Jorabajy cy mopes 3a-
MOCJICHUX, IPUCYCTBOBAIM MUHHCTAp 31paBJba 371aTnoop
Jlonuap, B..11. renepansor nupexkropa KIIC Munuka Arna-
HuH, aupektop Knnnuke 3a xemaronorujy KLC busbana
MuxaspeBuh ¥ HauelHUK ofiesberha Musiena Tomoposuh
banunT.

KIUHIUKA 3A XEMATORO WY

TpancnnanTaumja kowrase cpmn

Onesberbe 3a TpaHCIUIaHTalMjy y okBupy KimHuke 3a
xemaronorujy KL[C je 0TBOpEeHO HAKOH BUILICTOAMIIILHX Ha-
nopa KLIC u MunucrapcTsa 31pasiba Perryoruke Cpowuje.

CymTrHa je j1a cy ce cajia IpBU IyT CTSKIIU CBH TEX-
HUYKH YCJIOBU NpeaBul)eHU CTaHIapauMa 3a H3BoheHme
ajJloreHe TpaHCIUIaHTalje mMarnyHux henuja. Ha cra-
IMOHAPHOM [Ty OfeJherha Hajlasu ce 12 KpeBera. u
amMOyJIaHTHHU JI€0 IpeaBul)eH 3a mperie] TPaHCILIaHTH-

paHux OosiecHHKa, Te adepe3Ha coda ca KOMILICTHOM
J1a00PaTOPHjOM 3a KPUOKOHEPBAIIM]jy MaTHUHUX heinuja.

Opnesbeme je OCHOBAHO Jia OU ce OCTBapUIIO KOMILIET-
HO JICUCHE HAJPU3MYHH]UX XEMATOJIOIIKKX OOJICCHUKA Y
okeupy KIIC, koje mopen ayTojOrHe TpaHCILIAHTAIIH]je
KOja je BWIIE OJ1 JCLEHH]Y CTaHIap/l JIeuemha y OBOj yC-
TaHOBH, ca ckopo 300 crpoBeAeHUX MPOIEnypa, O caaa
CTPOBOJIY W AJIOTEHY TPAaHCIUIAHTAIN]y MaTHIHUX herwja,
Tj. BUJ] TPAHCIUIAHTALIU]E TJE je apyra 0coda J0HOP.

YV KIIC ce mnanupa crnpopohere 10 100 TpaHCcian-
TallMOHUX Tporenypa (aloreHux CpPOTHHUX, AJTOTCHUX
HECPOJHUX M ayTOJIOTHWX TpAaHCIUIAHTalMja) Ha TO-
JUINEHBCM HUBOY.

Kiunuka 3a xemaronorujy KLC je oxg 1997. unan Es-
POIICKOT YIpy)KeHa 3a TPAHCIUIAHTALU]y KOCTHE CpPXKH
— EBMT (European Group for Blood and Bone Marrow
Transplantation). YToM yapyxemwy OHa MMa jeAMHCTBEH
peructpanuonu 6poj CIC373 u npeno3Hara je kao TpaHc-
TUIAHTAIIMOHH [IEHTap.

CECTPUHCTBO bpoj 53 * okrobap-neuembap 2017.




APYTU O HAMA

OTHERS ABOUT US

Axagemuk Baagumup Koctuh y untepsjyy Hene/bHuky

AUBUM CE MEJIUIITUHCKHUM CECTPAMA

0jaBJbyjeMO M3BOJ M3 MHTEPB]jya ca aKaJIEMHUKOM

npod. ap Bragumupom Kocruhem, npencennu-

koM CAHY, o6jaBibeHor 16.HOBeMOpa y dacomnucy ,,He-
JIEJbHUK .

Axanemuk Kocruh jenan je o peTkux jiekapa Koju je

y CBaKOj MPWJIMIIA UMA0 CaMO PEYH XBaJie 3a MEIMIMH-

1O e ~
KRN NALIRC N

CKe cecTpe. YUHMHHO je TO M OBOI IyTa. Y ONIINPHOM
UHTEPBjYy, TOBOpehr 0 MHOIITBY JPYIITBEHHX TeMa, Ha-
I1a0 je MEeCTa U 3a CecTpe.

MenuuuHcke cectpe Koje cy Ouie y NpHIHIH Ja ca-
pabyjy ¥ page ¢ \BUM UMale cy NpUBUICTH]Y Aa y4e Of
TaKO yMHOT YOBEKa.
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CTPYYHU CKVYIIOBU
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Ca CuMno3ujymMa o0 TPAHCIUVIAHTALUMjU OPraHAa U H€HOM 3Ha4Yajy

CECTPA - 3HAYAJHU TEO CTPYYHOI' TUMA T

Ha TponHeBHoM ckyny Ha /luBuubapama, y opraHuzanuju
YMCT ,,CecTpuHCTBO*, yuecTBOBaJIO je 233

PROFESSIONAL MEETINGS

73 B 4

PenyBanka Cpbuj
MWUHWUCTAPCTBO 3AP.

Jiekapa u meaunuHckux cecrapa u3 KIIC
| IPYTHX 3IPABCTBEHUX H 00PA30BHUX YCTAHOBA Y 3eMJbH

Xoreny ,,JluBunbape”, y HCTOMMEHOM TYpPHC-

THIKOM TIeHTpPY, ox 20. mo 23. cemrembpa omp-
XKaHu cy HauuoHauHM CUMIO3UjyM ¢ MelyHapoIHUM
yuemheM o TeMH ,,IpaHCIUIaHTallMja OpraHa U BbeH 3Ha-
gaj* m CemuHap TpBe Kareropuje ,,CTaHIapIU30BaHE
cneun(puuHe CECTPUHCKE MPOLEAYPE KO TPaHCIIaHTa-
[IMje opraHa.

HaxoHn nHTOHMpama cecTprHCKe XUMHE ,,CecTpa®, y uMe
opraHuzaropa Yapy:kemba MEAUIMHCKIX CECTapa — TEXHUYa-
pa Kimmamaxor nenTpa Cpowuje ,,CecTprHCTBO , CKYTI, KOME je
MPUCYCTBOBAJIO 233 3ApaBCTBe-
HUX pajiHIKa, OTBOpHIa je Mapuja
lammh, mpencennvk  Yapykema.
OHa je ucTakiia 3Ha4ajHy YJIOTY
MEIMLIMHCKMX CecTapa Kao Jena
CTPYYHHUX TUMOBA Y CBUM (hazama
TpaHCIUIAHTaLMje, Of Ipeorepa-
THBHE MpUIPEME MalyjeHara |
HUXOBUX MOPOIMIA JI0 IIpoLeca
HEre HaKOH 3aBPLICHOT CIIOKEHOT
XUPYpPLIKOI' 3axBara. loBopuia
j€ 1 0 3Hauajy CeCTPUHCKUX IIPO-
Lezlypa ¥ 0 otpedu 1a oHe Oymy
YCBOjEHE 1 03BaHUYEHE .

Y wunme MunHucrapcTBa
3apaBiba Penyonuke Cpouje, mokpoBuTesba CUMIIO3H]Y-
Ma, YYEeCHUKE CKyIa rno3zapasuia je ap Harama Ilerpo-
Buh, HAIIACHBIIM 1 je TpaHCIUIaHTAalMja OpraHa jegaH
0fl HajBXHMUjUX IPOjeKara PECOPHOTr MHUHHCTApPCTBA.

Mapuja I'anuh

CECTPUHCTBO bpoj 53 « okrobap-aeuembap 2017.

3a Heke MalujeHTe U jeJuHa ImaHca 3a XuBoT. Jlo cana
Ce y HaIlloj 3eMJbH YCIICIIHO 00aBJba TPAaHCIIAHTALH]a
OyOpera, KOIITaHe CPIKH, POKE-AYe, jETPE U CPIIa.

Y3 npusHame OpraHusaropy, o suauajy Cumrosujyma
U YJIO3U cecTapa O He3u OO0JIeCHHKA TOBOPHO je Ipod. Ip
Mutenko CtojkoBuh, TUPEKTOP
Kimnamnke 3a ogne 6omecTw, mpe-
Hocehu mozapase moi. ap Mu-
JUKe AIIaHWHA, B. 1. TUPEKTO-
pa Kimamakor nientpa Cpowuje.
VYuecHULIMA CKYyIIa IPUTOJHAM
peunMa MOIpIIKE 00paTUiu Cy
ce ap Mparan Jepemuh, 3ame-
HHUK TpafioHadyenHuka Basbeso,
np 3opan DBypuh, mupexTop
Ommmre Oonmamite BasseBo, ap
Henan HBoxosuh, nomMmohHuK -
pekropa Jlekapcke xomope Cp-
ouje, Paguia Mnuh, mpeacenHuk
PermyOnuukor cMHANKATa MEAUIIMHCKHAX CECTapa — TeXHH-
yapa, Jlymmna buodannH, unan 31paBcTBeHor caBera Pe-
nyomke CpOuje u Apyr yrIeIHN TOCTH.

Jpyru myT 3apesoM Ha CBEYaHOM CKYIly JOJEJbEHa
je Harpana ,,JIoopuma IlejoBuh® 3a pesynrare octBape-
HE y pa3Bojy W yHampehuBamy KBAINTETa CECTPHHCKE U
0abuuke mpodecuje, ycraHoBJbeHa Ha [leToM KOHrpecy
nocBeheHoM wucTopujary cecrpuncTBa CpbOuje, y opra-
Hmsanmju YMCT KIC ,,CectpuHcTBO™. OBOI‘OI[I/IIIIH)I/I
naypearu cy Munujana MarujeBuh, o 4mjoj je 6oraroj Ka-
pujepu ropopuiia 3opuua Munomesuh, u EBunia Bynuh, o
YHjeM je )KUBOTHOM MyTyje Ka3upaia Jema CteBuh.

op Hamawa
Ilemposuh




HU CKVYIIOBHA PROFESSIONAL MEE

[pectmwkHo Tpu3Hame uM je ypyuwna Mapuja [a-

OueHe u 6p0j Ke quh, npencenHua Yapyxkema, a YeCTUTKE Y3 MPUTOHE
nokyioHe ynytwia um je Jloopuna [lejopuh, uuje nme

AMIIO3UjyMy je mpucycTtBoBaio 208 memu- Harpajia HOCH.
LMHCKNX cectapa U 25 nekapa. CKym ce Y yMETHUYKOM JIe)Ty TporpamMa CBEYaHOT OTBaparma

HacTynwin cy uiaHosu KVY]I . bepnan‘ u3 Basmesa
PagHu meo TpomHEBHOI CKyna OZBHjao C€ Ha OKpY-
IJIMM CTOJIOBMMA, @ YBOJHA M3JIarama MOAHENN Cy HAllK
€MUHEHTHH CTPYUhAIlH KOjH ce OaBe TPaHCIUTAHTAIIH]OM
opraHa.
Nzabpane Teme ca Cumnosujyma u Cemunapa 6uhe
00jaBipeHe y HapemHoM Opojy ,,CecTpuHCTBA .

0/IBHja0 Ha OKPYIIIMM CTOJIOBUMA, C TEMOM Tparc-
nianmayuje opeana u e 3nauaj, y3 ydemhe 34
npenaBada. On 18 HajaBibeHMX, MpuKazaHo je 17
ToCTep-TIpe3eHTaIHja. 3a CTaHIAPAU3AIN]y CIICITH-
(PMUHIX CECTPUHCKHX TPOIIeypa OHIIO je H3JI0KEHO
W QHATM3UPAHO IIEeCT. Y OKBUPY CEMUHapa, O] Iiia-
HUpaHuX 17, n3noxkeHo je 16 yCMEeHNX CaomIITemha.
3a/10BOJHCTBO MPUCYTHUX KBaiIuTEeTOM CHMITO- C.J.
37jyMa U3PaXeHo j€ OJTMIHOM OIIEHOM.

3akpyunu yyecHnka CUMIIO3HjyMa U NPeEAJIOr Mepa

CpoOmuja nanac MMa U3y3eTHO CTPyYHe TPAHCINIAHTAIIMOHE THMOBe Y pedepeHTHUM
3IpaBCTBeHUM ycTaHOBaMa® CecTpe MMajy BeJIMKY OArOBOPHOCT M y4enhe y cBUM
TpaHCILUIaHTanHujama oprana* Hoeu 3axkoH Tpe6a 1a 00yXBaTH NPETNOCTAB/bEHY CAIJIACHOCT JOHOpPA

1. Cectpe uMajy BEIHMKY OJATOBOPHOCT M yyemihe y CBHM TpaHCIUIAaHTAllMjamMa OpraHa: oj] MpeTpaHCIlIaH-
TaIMOHe, TPAHCIUIAHTAIIMOHE JI0 TIOCTTpaHCIUIanTannone Qaze. On ’BrUxoBe 00y4eHOCTH, 3HAbha U CTEUECHUX
BEIITHHA 3aBUCH ITPOIIEC OMOPABKA IAIH]jCHTA.

2. Jeman on OuTHHX (hakTOpa je 3ApaBCTBEHO-BACIUTHH PaJ] C MALUjeHTOM M YJIaHOBHMa IOPOIHIE — 32
JlaJbe 0CTI0CO0JhaBakhE MaIMjeHTa KaKo OM HacTaBHO HOpMajaH KHBOT M Pajl.

3. Crannapam3anyja mpoleaypa HEOIXOAHOCT je y CECTPUHCKOM paay u Tpeba HACTaBUTH capajmy ca
CBHUM PEJICBAHTHUM YCTaHOBaMa 3a HbUXOBO 03BAaHUUYCHC.

4. Kan je peu o Hamioj mpodechju, HEOMMXOIHO j& MOBE3NBAakEe CBUX cecTapa W3 peepeHTHUX IeHTapa
CpOuje y jeIMHCTBEHY MpPEXKY CTpydYlhaka Koju ce 0aBe TPaHCIUIAHTAIM]jOM, Y3 OOJUKOBAME jEMHCTBEHOT
JIeTIOKpYTa pajia BXKHOT 32 0CaBPEMEHUBALE 3HAbA.

5. CuMIo3ujyM ca jacHo JeUHUCAHNM LHJbCBUMA, 3a[1aLIMa U KOHLICIILIN]OM HPYXKHO je, 6e3 cyMEbe, 3Ha-
4ajaH JONPUHOC yHANPEehUBathy HAIlC HALMOHAJIHE CTPATeruje y 00IacTH TPaHCILIAHTALH]e.

6. Jenan on mpesora OWo je Taj 1a y OKBUPY THMa 3a TPAHCIUIAHTAIH]y Oy/ie HEOIXO/IaH U IICUXOJIOT.

7. O6e30eautn cBe Moryhe mpeayciioBe 3a pa3Boj JOHOPCTBA:

* WU3pajy jeJUHCTBEHE JINCTE MpuMaarna,

* W3pajy HOBOT 3aKOHA O TPAaHCIUIAHTAIH]jH, KOjH Tpeda Ja MPEIBUIN MPETIOCTABILEHY

CarIaCHOCT — CBaka 0co0a je TOHOp OpraHa, OCHM aKo C€ IIOPOIHIIA IIPEMHUHYIIOT HE M3jacHHU IpyTravHje,

* TOTIHCUBAKE JOHOPCKE KAPTHUIIE.

8. O0nHMKOBamke 3/IPaBOT jaBHOT MIbEHa. J{a OM TpaHCIUTAHTAIH]CKO JISUCHE 3aiCTa 3a)KUBEII0, HEOITXOTHO
je ydernhe guTaBor ApymTBa. bpoj MpUKYIUBEHNX OpraHa MOXKe ce rmoBeharn caMo YKJbYUUBAH-EM HAjIIHpe
JaBHOCTH y TPaHCIUIAHTALMOHHU MPOIIEC, C TUM J1a 3PAaBCTBEHU CHCTEM HIpa YOy CTPYYHOT CepBHCa y IO-
Be3MBamYy JlaBanana u npuManana. KipydHe nmopyke ymyheHe jaBHOCTH Cy 1a je ipecaljuBame yCneliaH HaquH
JIeUeha, a TOHOCH oOpe pe3ynTare y NMpeKUBJhaBalby MHAYE HEM3JICUMBUX TAIlMjeHaTa U Ja je TO jeIUHU
HA4YMH JIa ce Clacy KUBOTH MHOTHX TepMHHAIHUX OonecHuka!!! JaBHOCT Mopa ocehaTn moHOC ITO Y ToMe
yaectByje. O0jaBJbHBambEe KeJbe J1a ce JIOHHpa oMoryhasa MojerHIly Aa U3pa3Hu CBOjy APYIITBEHY OATOBOP-
HOCT 1 ocehaj conunapHOCTH.

9. CpOuja nanac uMa M3y3eTHO CTPYyYHE TPAHCIUIAHTAIMOHE THMOBE y peepeHTHUM 3paBCTBEHUM yCTa-
HOBaMa, KOjU CBakora JlaHa, y3 alcoIyTHY MOCBeheHOCT U MPEAaHOCT OBOM IIOCHY, 00aBIbajy TpaHCILIAHTA-
[IUje U criacaBajy )KMBOTe HaluX rpalhaHa. YBoheme NoaTHUX JeKypcTaBa, yBohemhe HOBUX JIEKOBA H CaBpe-
MEHHX MpPOLEAypa y 0BOj obmacTu 1 oMoryhaBame J0JaTHOT ycaBpllaBama3paBCTBEHUX paJHUKa CBaKkako he
YHAIPEIUTH TPAHCILIAHTALH]CKO JICUCHbE.

10. Cpbuja je Ha 10OpOM IyTy 3a TPajHO WIAHCTBO y EypoTpaHCILIaHTY: JOCTUIIM CMO HMBO OLPEMIbE-
HOCTH ¥ CTPYYHOCTH []a MOXXEMO HCIIyHaBaTH U3y3eTHO CTPOre KPUTEPHjyMe OBE OpraHU3aluje U HOCTaru
BeHu napTHepu. [lopes ycinoBa koje ucnymaBamMo, KIJbYUHY YIIOTY 32 YIAHCTBO Tpe/cTaBiba Behu O0poj JoHO-
pa. 3aTo OymuMo TOOPOBOJHFHU TaBAOIH — MPOTYKUMO JKUBOT!

Wneja Boansba oBOT yApyXKewa je YYMHUTH HAIOp Aa OHO LITO CMO 3amucaiy Oyie U OCTBapeHo!

Huwma ne uzoaje yosexa xao namhere u Huwma e apa xao ped. Ocmaje camo OHO UMO je 3aNUCaHO.
(MBo Annpuh)
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MEJOBUR"* HATPAAA AOBPUAA NMEJOBWUR"

U3 6ecene 3opune Musiomesuh

MUJINJAHA JE 3AAYXUJIA CECTPUHCTBO

On ToIIHYKKX Opaa 10 3eMyHCKOT Keja, Heypoaonike kiunuke, (paky/jaTeTcKe TUIJIOMeE,
cBecTpane Mel)yHaponHe capaame, apupmainuje cectapa u npogecuje, yuenrha y oopazoBHoM
CUCTEMY, H31aBAIITBY, IPABHOj peryJaTuBy — npouuia je Muinjana Marujesuh HeymMopHO
ce Oopehu 3a JbyICKO, HOBO U XyMaHMje, 32 10CTOjaHCTBO Npodecuje, octaB/bajyhu
Ay0OK Tpar M IyTOKa3 pa3Boja caBpeMeHOI CeCTPUHCTBA

M ninjaHa MarujeBuh
pobena je 1951. ro-
nune y JKutaom Ilotoky, y no-
muan usmely Pagan muianune
u Ilacjage. Orary Hdyman 6mo
je rpaheBuHCKM pagHUK y beo-
rpaay, a Majka JeneHa jkuBena
jey mopoauuHoM AoMahMHCTBY
‘bBophesuha. Hajcrapuja Mu-
nujaHa v jom aBe hepke oxpa-
CJIe Cy TOpeN MOTOoKa, JoMahmx
KUBOTHIHA, y MOTIYHO] CII00OM PACKOIIHE TIPHPOJIC.
Kana je Hayunna ja uuta, ¢ HECTPILBEHEM j€ OUEKH-
BaJia MoLITapa Koju je 1oHocuo HoBuHe. [lena Manojino
owno je nperiahen Ha ,,IlomuTHKY, a OHA je YETBPTKOM
noOujama gomarak smcra ,llomatuky 3a memy™. Caky-
nwIo Ou ce MaJeHO APYIITBO MCIOJ IIHPOKE KPOIIHkE
IyJla ¥ OHAa UM je YuTaja rmecMme, mpuye, peniaBaim cy
3aroHeTke U pedyce... Yuurespuiia Musba VBanosuh,
IapMaHTHa MOpeapaTHa rocrobha, oOJIHMKOBaja je HeH
KibIDKeBHU yKycC. [lIkoncka 6nbnmoreka Onma je pu3Hu-
I1a KOjy je 3HaTHXKeJbHO OTKPHBAJa, KACHH]j€ U IPUBaTHA
o6ubnuoreka yunresbuiie Musse. tbenn nmucmenu cacra-
BM 4yMTaHu cy Ha Paguo Humry. 3a jenan Tekct, koju je
mramias y ,,Manum HoBuHama™ (CapajeBo) mobuia je
KHury ,,Jledanu [laBnose ynure. Ta kmura je u qanac
y BEHOj Oubnmorenu. buia je u3BpcTaH penurarop Ha
IIKOJICKAM TIpHpendamMa U HajOOJbH MareMarnyap y re-
Hepanuju. [locnenme paspene OCHOBHE MIKOJIE 3aBpIlia-
Ba Ha HoBom beorpasny. JKuBena je koj cTpulla v CTpHHE.

To je 6uimo Bpeme npunarohaBama Ha HOBY IIKOTY, HOBO
OKPY)KEH-E¢, HOB HAYHMH KHBOTA.

Yynna urpa cynonne

[Toponuna je moHOBO Ouna Ha okymy 1969. romune.
Orar je pamuo 1o 1eo naH. Majka je Ouia Bemra J0-
MahuIia, yMEITHH CTBapajall, Tolia 0coda, yBeK Ty na
XBaJIM, TPJIU U BOJIM. Y3 NIPUjaTHE MUPHCE U3 KyjHE, YBe-
4e ce 10 KACHHUX caTH pasroBapaio y kyhu bophesuha.

VY cpenmpy MEAUIMHCKY LIKOJIY YIHCYje ce Aa 01 TaMo
WIIIA ca IPYrapuLoM M3 3rpafe y 3eMyHY, IIe cy ce y
mehyBpemeny npecenmiu. buna je mely HajooBHM yue-
Hunama. Paspenna OnuBepa MumikoBcka Ouna je u Ha-
CTaBHHUK, 1 BacriuTay U y3op. Ca ceroM ce ceha apyrapura
U3 IKOJIE ¥ PYXKEHa y THBHOM 3emyHy. BexOe Ha Hey—
POTICHUXHUjaTPHjCKOj KIIMHHIIN ¥ JIBE MITajie OOJIECHUIIE KOje
Cy MMaJIe BETMKE PAaHe OJ1 JIeKarba, a OHJIe TAKO IAMETHE i
Jierie, 3ayBeK Cy joj ce ypesane y naMhe}Le Henpujarso n
6onHo. ,,Hukana nehy paantu oBze*, roBopuia je.

Hakon ctumama nurmiome, Huje 0mmo mgmreme. Llto
npe Hahu mocao. IpBu KOHKYpC KOjU C€ THX JIaHa T10ja-
BHO Y FCHO] OMHIBCHO] . [lomuTrim™ ogHocuo ce 3a He-
yporncuxujarpujcky KnuHuky. Cynbuna je ymemana mp-
cre. Crefie IpoOHU pajl, MPUTIPABHUYKH CTAX U MPHjEM
y cTasiHu pajgHu oxHoc, 1970. ronune. Y3 paj 3aBpiiaBa
Bumy menununcky mkony y beorpany, 1980. ronune.
[Ipouuta je cBe opranuzanuone nenuHe Knunuke, panu-
Jla 10 CMEHaMma. YBEK je MCTepHuBaja IpaBiy, TpaxkKuia
MIPOMEHE, MM000JbIIIakha YCIIOBA Pajia i 0C00Jba 1 HallHje-
Hara. Huje ce mrenena.
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JIpylmuTBeHH U NpPo(eCHOHAJIHHU YCIIOH

3a oco0y kakBa je MuijaHa ApymTBEHE aKTHBHOCTH
Cy Ce moapasymeBaiie. 3a MmodeTak Ouiia je mpeaCceTIHUK
OwmitaivHCKe opraHu3anuje Ha KinHUIM Uy pyKOBOJ-
ctBy @epujanHor caBeza Cpouje. OpraHu3oBaiia je MHO-
e NPUTo/IHE IPUpeade ¢ peuTatnMa, MyToBamka IHUPOM
3eMJbE, KypCeBE EHIVIECKOT je3MKa 3a CECTPE ...

3a miaBHy cecTpy amOyIaHTHO-TIOTMKIIMHUYKOT OeJbeHha
WucturyTa 3a Heyposnorujy u3adpana je 1984, a Ha mecto
miaBHe cecrpe MHctnTyTa nocraBibeHa je 1994. romure. Y
MOTPa3y 3a HOBUM Ca3HamKMMa, Juruiomupa 1996. romuse Ha
@axynTeTy OpraHM3alMOHNX HayKa. 3Hamba U3 00NacTd Me-
HalIMeHTa JBbY/ICKUM pecypcuMa Omta cy AparoleHa OCHOBA
3a TaJby pal.

Ha Heyporncuxujarpujckoj KIMHAIM rajeHa je KymuTy-
pa no0por HeroBama 00JeCHNKA, BOeHa BEIITOM PYKOM
miaBHe cectpe Pajke MunoBanosuh, xacHuje JloOpuie
[TejoBuh. MunijaHa je HacTaBWIIA Ty TPAIHIIH]Y, PAIHIA
j€ Ha JIMYHOM yCaBpIIaBamy W MPOMOIUjU CBOjE yCTa-
HOBE U BEHHUX cecTapa. ['ajuna je jby0aB M MOIITOBAHkE
nmpeMa capaJHMIMa. 3Hajla je Ja MpPerno3Ha HUXOBE
KBaJINTETE, yCIIeBalIa 1a yOUH M CKPHBEHE CIIOCOOHOCTH,
J1a UX pas3Buja. YIIOPHO je MOACTHIANA MIIaJe CeCTpe J1a
ce ycaBpllaBajy, Aa BexO0ajy jaBHU HACTyI M Pa3MEHY
MUILBbCHA. Pe3ynrar je 010 3ajeTHUYKO 3a10BOJHCTBO.

KonTtnymnpanu mpodecronaman pa3Boj 0o je Tauka
ocioHna paaa Ha Kmunuim: yak 30 oacrto cecrapa ca
BUIIMM, BHUCOKHM M aKaJeMCKuM oOpaszoBameMm. Cec-
Tpe KOjUMa je PyKOBOIWIA HAydWIIie Cy Ja MCTPaxyjy H
OTKpHBajy JI0Ka3e y mpakcu. OcMuIsbaBaie cy HOBE 00-
JMKe pajia ¥ opraHu3oBama. CaunHMIE Cy ceT oOpasana
3a JOKYMEHTOBaI€ CECTPHHCKE Here, ca MehyHapomHO
MPU3HATHM CKajaMa M jeTUHCTBEHOM TEPMHHOJIOTH)jOM.
Hanac je To neo nuadopmarnponor cucrema MupoMenuc.
CecTprHCKa JOKYMEHTAIlMja IOCTaja je J1e0 3BAHWYHE
ucropuje OonecTr. Y Bullle HaBpara Ouja je npeaMeT WH-
CIIEKIM]CKOT' HaJ[30pa U MOHUTOPUHTA Y OKBUPY KIMHHY-
Kux cTynuja. [IoTBpauia je HeOImXOMHOCT B ONPaBAAHOCT
[OCTOjarba.

/

N

* HATPAAA ,

AOBPUAA NEJOBUR %

OTBOpeHM U BpaTa u cpue

V3 noxpiky PYKOBOZICTBA Kinanke n
yuemhe cecrapa, yBoIuia je HOBUHE W IPOMEHE pazm‘.
3a0BOJbaBama MOTpeda OonecHuka M 00e30ehuBama
nmocrojancTBa mpodecuje. OTBOpEeHa 3a HOBA Ca3HambA,
oIJieMemMBala je cebe pa3MEeHOM HCKyCTaBa ca cecTpa-
ma CpOuje u cBera.

JIMYHUM IPUMEPOM CBaKOIHEBHO j€ MOKa3uBaja Kako
Tpeba KOMYyHHIIUPATH, KakaB Mpo(ecHoHann cTaB Tpe-
0a MMaTy ¥ Kako HeceOMYHO NENUTH 3Hame a Ou CBU
3ajemHo Ownm Oospu. Bpara meHe cobe U HBeHOo cpile,
YBEK Cy OMJIH OTBOPEHH.

Ha jennom ox myTtoBama Koje je OopraHu30Baia, y
bamkoj Boau ynoznana je Camry. Jbyb6aB Ha mpBu mo-
mieA. XTeNu ¢y M Ja ce BeHYajy, aJld ce MCIpednia aj-
MUHHCTpAIja: HICY UMaJId OTPEOHE TIOKYMEHTE, I1a CY
MOpaK J1a Yekajy moBpatak y beorpan. Jlemy cy xemne-
JU cellaM TOIWHA, a OHIA 00KjH OJIarociioB: JOOWIH Cy
Camy, xacamje u Haramry. Cpeha je motmyna! Jlanac cy
TO JIBE MJIajie, TAMETHE M Ipeliene aame, (GpakynTeTcKu
oOpa3oBane, ycremHe y cBojuM npodecujama. Bacru-
TaBaHe [0 Y30py Ha CBOje poxuTesbe. tbuxoB moHoc.
[Mopoauna je Muimjanu TpeicTaBibala M MPEICTaBIba
0a3y MUpa 1 JbyOaBH, OCIIOHAII ¥ MOAPIIKY 3a CBE IITO je
pammia, 3a cectpuHCcTBO CpOHje. YBek je Oma Ty 3a CBe.

V ananmmma cectpurcTBa KIIC octahe 3anmmcane MHO-
re eAyKaldje W akifje Koje je TOKpeHyna, najyhu mm
NPETO3HATIBUB JIMYHM TIedaT: MEHTOPCTBO — -KOpaK Ka
yHanpehuBamy 31paBcTBeHe Here, Lllkona 3apaBcTBeHE
Here, JlokyMeHTOBame CeCTpUHCKe Here, TajHe ycnem-
HE KOMYHHUKAIHj€ U jOIIl MHOTO APYTHX.

Y30pu u uHCIIMpPATOPH

HUmana cam npusunezujy u 3a0080/6cmeo 0a paoum
y Kyhu koja mu je omoeyhuna oa pazsujem ceoje cnocoo-
HOCMU C YOUMA KOju Cy Me UHCRUPUCATU, NOOCmuYyad-
JU, KOJUMa cam ce Ousuid u Koju cy ymuyaui Ha moje
npoghecuonanno u byocko gopmuparse. Y3 mmozo pada
sUlLe ceHepayuja 3anoCileHUx 1 KpeamusHy naiyy axKd-
Odemuka Braoumupa Kocmuha, nouemxom ooe eexa, no-
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cmuenu cmo 0a Kaunuxa 6yoe npuc-
MOJHO Mecmo 3a Haul pao u bopasax

Hawux nayujenama. Ilpumep 0obpe
npaxce. Haw momo je M EPHHEMO, jep

\ pasymemo nompe6e Hawux nauu]eHama 3HAMO KAKO UM

nomohu u cnpemnu cmo 0a ce mervamo. Ilonocna cam u
eepyjem 0a he mnadu u eeHepayuje Koje oonase 4ysamu
mpaouyujy Hawe Kyfie, pexia je konernauia Matujesuh

On 1993. roguHe 10 IeH3MOHKCaka MunjaHa je Ona
aHra)kKoBaHa Ha BHCOKO] 30paBCTBEHO] ILIKOIU CTPYKOB-
HUX CTyIHja Kao HACTAaBHMK IIPAaKTUYHE HACTaBE Ha OC-
HOBHHM, KaCHHj€ ¥ CHELHjaJIUCTUIKUM CTyIujama. Jenan
je oIl ayTopa KIHIe ,, 3IPAaBCTBEHA HEra y HEYPOIOTHjU ",
o0jaBspere 2002. romuHe, Koja je mpuxBaheHa Kao yiioe-
HUK 3a cTyfeHTe. buna je u capagank MenuuuHckor ¢a-
Kynrera y beorpamy Ha cTyaujcKoM Iporpamy 3a oopaso-
BambE€ CecTapa. YUecTBOBaa je y eqyKamrjama Koje cy op-
ranuzoBany MenunuHcku dakynter y HoBom Cany, Bu-
COKa MEJMIIMHCKA IIKOJIa CTPYKOBHUX cTyArja y hynpuju
n DakynTeT opraHn3alMoHNX HayKa y beorpamy.

buorpaduja 6e3 npemua

Konernnnna MarujeBnh Onna je TpBU MPEACEIHUK
Cekuyje MEIUIIMHCKUX CecTapa —TeXHUYapa y HeypoJio-
ruju (ox 1991. no 1996. rogune). O 1996 no 2000. rou-
He Omia je npeaceaHuk [pymTBa MEIUIIMHCKUX cecTapa
—texunyapa CpOuje npu CaBe3y 31paBCTBEHUX paJHUKA
CpOuje, yrmopeno 1 IaBHU U OJTOBOPHHU YPEIHUK 4aco-
nuca ,,CecTpuHCKo orenano™. JeaaH je ox npupehusava
MPBOT M3/1ama KbHre ,,OCHOBHH MPHHIUIH CECTPUHCKE
Here“, Bupnmnuje XeHaepcoH, Haj3HaYajHUjE KIBUTE O
cecTpuHCTBY 0OjaBibeHe y 20. BEKy.

OpranuzoBana je BEIMKA OpOj CTPyYHHX CKYIOBa
W eAyKaTHMBHUX ceMmuHapa. [lopen enykauuje y 3emiby,
Mwuimjana je y4ecTBOBaja M W3jaraja Ha HpPECTHXHUM
CKyTOBHMa y WHOCTpaHCTBY: bien, Konenxaren, byanm-
niemita, Atinanra, Jepycanum, CapajeBo, bama Jlyka, Ox-
pun, 3arpe0, XKenea, Mapu6op...

On okrobpa 2002. roauHe wiaH je PamHe rpyme 3a
3[paBCTBEHY HETy Mpu MUHHKCTapCTBY 31paBiba Permyomu-
ke CpOuje, a Ha weHoM ueny Ouna je o 2005 mo 2009.
roguHe. Ox ampuna 2006. aHra)xoBaHa je TONUHY AaHa y
MHuHHCTapCTBY 31paBJba HA PaJHOM MECTY CaBETHHKA MH-
HHCTpa 3a CeCTpUHCKa NuTama. [IpBa cectpa y Munucrap-
CTBY 31paBJba y Pemyonuim CpOuju ¢ myHUM paJiHAM Bpe-
meroM. Og 2006. 10 2009. ronpuse Ouia je 1 HAIMOHATHH
KoOpAMHATOP 3a capaamwy ca C30 y 061acTi CECTPUHCTBA.

Ca TumMOM cecTapa, ydecTBoBasa je y npupehubamy
MHOTHX JJOKyMeHara H npernopyka CBeTcKe 31paBCTBEHE
opranmuzanyje, Mateprammonanxor seha cecrapa u EB-
porickor ¢popyma cectapa u 6abuia. Pagna rpyna nmana
je CcBOj MMejJ U JIMHK Ha cajTy MuHHCTapCTBa 31paBiba
paau 60Jb€ BUAJBMBOCTHU U pa3MeHe nHpopmaluja;
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Adupmanuja npodecuje

Ocmunssena je Hemespa cectpuHcTBa y ckilomy o0e-
nexaBama MelyHapomHor maHa cectapa. [IpBenarr je 6mo
Hosu Can. ToxoMm 1erne cemMulle, y mecT rpamoBa, opra-
HHU30BaHE Cy TPUOMHE O TOKOBHMA CECTPUHCTBA Ca pa3Me-
HOM 3Hama U npuMmepuMa ao0pe npakce. Kpyna Heneme
CeCTpMHCTBA Ouja cy gorahama Ha younama IpagoBa
U cefa, Kaja cy cecTpe u 0aluie mpoMOBHcAle 31paBe
CTHJIOBE XKMBOTA, NPEBCHLIM]Y W PaHO OTKPHBAEHE OOJIC-
cru. M3 Te naeje kacHuje cy Hactamm 6asapu 3apasiba. Y
oxBupy Hezesbe cecTpuHCTBA IIOAPKAHO je JO/CIbUBAE
Harpaze Crarya Munena Tujanuh (caL[a je noxeswyje Bu-
coka wkona y 3emyHy). llpBu nyT je obenexer 1 1aH 6a-
onma y Kimmaumm 3a runexonornjy u akymepctso KLC,
2009. ronuse u mwTaMnada babutka 3akiersa,

®opmupana je TUMOBE 3a MPaBHO pETyIUcame 00-
JIACTU CECTPUHCKE HEre M OCHAKHUBame Mpodecuje H
YYECTBOBAJIA Y HUXOBOM pany. ¥ OKBUDPY PazsIHUUTHX
npojexara Ha HUBOy MHUHHUCTapCTBa 34paBiba, y Capaaby
C IIPO)eCHOHAIHAM YAPYKCEIMA, EMUHCHTHAM CECTpa-
Ma U capaJHMLMMa CadyMHWIA je U ceT oOpasaua 3a ao-
KyMEHTOBaWbE CECTPUHCKE Here, (KacHHje npocieheHnx
Komopu MC3TC) u noxyment — [Ipecek crama y oOpa-
30Bamy cectapa u 6aduua y CpOuju.

MHoro eHepruje 1 BpeMeHa OAHEINO jOj j& OCMUIILIba-
Bambe 3ajeJHIYKOT pajia CECTPUHCKUX acorujanmja. [lo-
OujeHa je moapIIKa MUHUACTPA 3paBiba, ATl HecIarama
je ouno Hemoryhe npesasuhu. Heke acoumjanmje HECY
nornucane IIporokon o capajmu. Y3alys Tpy/ U jKelba:
cectpe cy ocraie pajenutere. U nanac je tako.

YuyectBoBaina je y npouecy Gpopmupama caMmocTaiHe
cecTpuHcke komope. OOpa3oBaHa je 3ajeqHUYKa KOMO-
pa cBuX npoduia 3ApaBCTBEHUX PAJHUKA Ca CPEIHUM U
BHIIIUM 00pa30BabEM.

Y obnactu npahersa KBaIUTeTa 3APABCTBCHE 3aLITHTC
neUHUCaHH Cy TMOKAa3aTeJbh M KPUTEPHjyMH 3a 3IpaB-
crBeHy Hery. Cecrtpa je mocrana obaBe3nu wiaH Komu-
cuje 3a npaheme KBaJIuTeTa y peCOPHOM MUHHUCTapCTBY U
y 3IpaBCTBEHO] YCTAHOBH, a Boheme nmanujenara mo [13H
1 CECTPHHCKO OTITYCHO MTHUCMO 00aBE3HH KPUTECPHjyMHU.

OcTBapeH je MpBH CTPYYHH HAA30p HAJI pajioM Me-
JUIMHCKUX cecTapa y 2006. roguHu, momrto cy nedu-
HUCAaHU METO0JIOMIKO YITyTCTBO, KPUTEPHjYMH U JIUCTA
Ha/I30pHUKA.

CecTpa je mocTana CTadHH WiaH ETwdxor omdopa
MunwncrapcTsa 3apasiba o1 2007. ronune.

VYpenbom o miaHy Mpexke 3IpaBCTBEHHUX YCTaHOBA
nepunucanu cy HuBou jedema u Here ca KaJpoOBCKUM
HOpPMaTHBUMa.

VYuumeH je Hanop Aa ce 1eUHUILY yCIOBHU, IIyTEBH
U Ha4YMHU 3al0llJbaBama CecTapa y MHOCTPAHCTBY, jep
npensuleHa je murpanuja xaapa. Huje Omio 3akoHcke
MOAJIOTE Ja C€ TO MPETOYH Y JIOKYMEHT.

ToBoheme cBeTCKE esiuTe

Capanmy ce cecTpaMa W3 cBeTa yHampehuBana je
Ha Bume HuBoa of 2006. no 2009. rogure. CamocTai-
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Munujana Marujeuh:

Koauko paga u jby0oaBu
YTKAHO Yy CECTPUHCTBO

XBaJ‘Ia Bawm 3a oBaj naH 3a
namheme.

[ToceOHO xBaja KOJETMHHLU
MunomreBuh 3a HataxHyTy Oece-
Ty. 3HaM J1a Ca)KeTH jeaH KHBOT
Ha HEKOJIMKO CTPaHUIa OeJIor ma-
MMpa HUje jeTHOCTAaBHO.

JaHu v roguHe Mor paja u3-
Opojayii Cy CKOpO TIojia Beka, a
OTIeT MEHH U3IVIe[a Kao TPEH.

3opuiia unTa, a MeH! HaBUpY ceharmba. M3pamajy u3
OBE IMBYNOAPCKE MaIyIe CUTHE, OCITMKAHE KaITi )KUBOTA,
ynHehn kanennockor. [Tyne cy o4m, IyHa 1aBa Clmka,
yTHucaka, Jbynu u gorahaja. CMemyjy ce, crarajy 1 oreT
pazmnaze. Tormko Tora je crano y Moj Maitu KuBOT. Ko-
JIMKO pajia U Jby0aBH YTKaHO y cecTpuHCTBO! Kommiko
criotnmama! Komko Heycniexa! Komko Hamaxayha u
BoJbe! Konmuko 3a10BOJECTBA Y MMM U BEJTMKUM TIO-
Marma! PackoriiHe 0oje rprjaTesbCTBa, ONOjHH MUAPH-
CH JIpy’Kerba 1 YIIPKOC CBEMY yX pa3Boja CeCTPUHCTBA,
a'y leMy Ballli JIMKOBU: MIIaIM 1 3PEJIH, 00pa30BaHH 1
YCIIEHHH NPO(ECHOHAIIA.

Harpana mor, Hamer Yapyxema ,,J{o6puna [lejo-
Buh" — nprmaza MeHu. Pyke u cpiie ca muxom Moje apy-
rapuIie Cy y MOjUM pyKaMa My MOM CpITy. XBaJIa BaM.

MHoro cam paauiia, MHOTO je ypalheHo, a MOTIIo
je jour. U tpedano je maru Buie. M 3aTo ocrajem
Ty 3a CBE Bac, y3 3arpJbaj, yBek!

HO WM y capajimyu ca Mpo(eCHOHATHUM YIApYKEHhIMa,
MunncrapcTBoM 3apaBiba U Karnenapujom C30, Mu-
JIMjaHa je OpraHu30Baa M0Jla3aK OPOJHIX EMUHEHTHUX
MEIMIIMHCKUX CcecTapa U3 OKPYXKema U CBETa., Koje Cy
MIPEHOCHJIE CBETCKa MCKYCTBA M JOCTUTHYha.

Hamra 3emipa Ouia je jemHa off ocaM 3emajba CBETa
Koja je yuecTBOBasia Ha cacTaHky y JKeneswu, 2009. paau
nMmIuieMeHTanuje [ modaxHor nmporpama 3a nmosehama ka-
MaIUTeTa cecrapa u 6adura.

3a morpebe Oospe emykaruje W mompmike Komopu
MC3TC ox C30 nmo6wujen je Ha mokiion The eGranary
— MTUTHTAIHA OMOINOTEKA, pauyHAPCKH XapIBep, ajJaTKa
KOjO] C€ MOXE MPUCTYIMUTH 0e3 KopHuIlllhemha UHTEPHET
MIPOTOKA.

Onpxana je u Ilera nayuna xondepenuuja, 2010.
roqune, y opranmzaunju YMCT KIC ,,Cectpunctso
n UDINE C rpyne, 4nju cy 4iaHOBH IOCTaJIE M CECTpPE
Cpbwuje. Ha m0j je yuecTBoBana Bume ox 20 excrepara
W3 EBPOTICKHX JIPXKABA.
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He3aycraB/buBHM TOYAK
IMpoOMeHa

V nepuody 00 2002 do 2009. 200une mum 6 0
Oehux cecmapa, y3 pazymesarbe, nomoh u noOpuwKy
SHamuo2 bpoja cecmapa u3 yeie 3emme, Uz 0oaacmu 00-
Pazo6ara, ceUx HUE0A 30pasCmeeHe 3aumume, YI0HCUo
Jje MHO20 8pemena, 3Harba u yoasu Kaxko 6u ce NOKperyo
MOYaK NO3UMUSHUX NPOMeHA y cecmpuncmay. U cecmpe
cy ea nokpenyne! Cmeno u padocro Oyjuya je kpenyna
He niawehu ce npenpexa. Hascanocm, eenuxu oOpoj ax-
MUSHOCU HUje 3A6PUWEH UIU 2a HUCY Npuxeamuie pe-
Jleeanmue uncmumyyuje, npe ceeea 3002 necmabuiHe
nOnumMuYKe cumyayuje, Yecmux KaOpOGCKUX NPOMEHA
U Hepazymesarba 3Haaja cecmpuHcmea o0 OUpoKpam-
CKUX cmpykmypa. Anu mouak ce He Modice 3ayCmasu-
mu... Kake Konernauna Matujesuh.

On 2010 ronune je, nparehu caBpemena KpeTama, ca-
panHuK Ha Onory ,YapoOHH CBET MeAUIIHE .

3a cBOj pax W JAONPHUHOC CECTPUHCTBY HOOWUTHHK je
BUIIIE HAarpaja u APYruxX Mpu3Hama. M3nBajam Harpamsy
,Crarya Munena Tujannh‘ 3a moce6aH TOIPUHOC y paz-
BOjy U 00Opa3zoBamy cecrapa y 2014. roqunm.

IMopyka HacJieqHHIIAMA:
I'paoume ceojy 6yoyhnocm!

[Mopy4yje Ham:

H3zepahyjme ceojy 6yoyhnocm! Ona ce epaou oanac.
Axo mo He ypaoume 8u, ypaouhe Heko Opyeu, a OHOA 8am
Hehe bumu npago. Xooana cam mum nymesuma. 3Ham oa
cy makaodamcku. Tex noneku mpae, neka ymabana cma-
3a. Hexe mpacoee cam u cama ocmaguna, mMoxicoa neoo-
80/bHE, A MOJICOA U CACBUM 0080.bHE Oa ce byodyhe cene-
payuje na wux ocione. Kpenume cmasama nanpemxa u
Y30ueHume ce u3 0cpeorboCmu U MapeuHaIU306aHOCMU.
Haopyorcajme ce cmpnsvervem u 3narvem. To eam Huko
He mooice yzemu. Iloxkasicume c8y pasHONUKOCH, WUPUHY,
KOMNIEKCHOCI U 3HAYA] CeCMPUHCTNGA 3a O0./be 30pas/be
Hapooa Hauie 3emsme. Bpeme xkaoa he ce noceehenocm,
Kpeamugrnocm u uoeje nazpahusamu, oohu he. Mopa oa
00he, mo je ucmopujcra 3aKoHUMoCcm.

Y nen3wjy je orumnia y geremopy 2014. roqune, anu
HE ¥ M3 Haller CECTPUHCTBA. TalleHTOBaHA, CEH3NOMII-
Ha U JISTIOT CTHJIa U3pa)kaBara, C HAJIAIIEHUM J1apoM 32
MUcame, CTAJIHU j& capaJHUK yaconuca ,,CeCTPHUHCTBO .
TBopar je pyopuke MeljyHapoaHa nuckycrBa 1 3HaMeHH-
TE cecTpe Haller BpeMeHa.

VkuBa y MEH3MOHEPCKUM JaHUMa ¢ nopoauuom. U
KOHAYHO MMa JI0BOJFHO BpEeMEHa Ja Haj3a]] UCILyHH CBOjY
CTpPACT 3a YUTameM, 3a cBOjy aymry. CpehHa je mro nma
BpeMeHa Ja ce APYKH ¢ TpHjareJbuMa, Ja MyTyje, 1a y
nponehe y)xuBa y Mupucy hypheBka u pyka packoITHHX
00ja y cBOjOj OamTH.

Hpaza Munujana, yscueaj y nnodosuma ceoza paoa!

Cpehina nam ouna!

NURSING No 53 ¢ october-december 2017




[MTPU3HAA

(12 ]
\ ./)

AWARDS

X HATPAAA AOBPUAA NEJOBUN X HATPAAA AOBPUAA NEJOBUT

Mucame Munana 3ejaka u kazuBame Jeiae Cresuh o EBu Byauh

TPAJHA ITIOCBEREHOCT ITPO®ECUIN

IIpouwna je cBe ¢a3e paga Ha O4HOM ojiesberby Yy CoMOo0pY, cTeK/Ia TUIJIOMY BUIIIE METUIINHCKE

1KoJie, Ouiia Ha yeay CaBe3a 3apaBcTBeHnx pagunka Comoopa, npenceanuna JApymrsa
o()TATMOJIOIIKUX CecTapa, MpeacTaB/bajia HajOPOjHUjy acolHjanujy 3APABCTBEHUX PATHUKA
y BojBoannu, nucaJjia HCTOPHUjy CECTPHMHCTBA CBOra rpaja, 3ajarajia ce 3a 00/bu CTaTyc
CEeCTPUHCTBA M 00pa30Bame cecTapa, yBOAMJIA HOBHHE Y He3U MallijeHara...

Ba Bynuh polena je 25. 12. 1959. ronune y mecty

Cgetozap Muneruh. Cpeampy MEAHLIMHCKY IIKO-
1y 3aBpinmia je y ComOopy, a Butty MeTUIIMHCKY IIIKOITY
y beorpany.

Ompenesbemy 3a Oymyhy npodecujy MeIUITHHCKE Ce-
CTpe JONPUHEO j€ yINIeA BEeHOT CTapHujer Opara, Koju je
Beh paJrio Ha YpOJIOTHjH U YBEK joj OO MOAPIIKA Y OCT-
BapuBamby kKeJba U aMOuIHja. BUIly METUIIMHCKY IITKOTY
y Beorpany 3aBpmaBa y poky u yop30 ce 3amonubaBa Ha
OYHOM OjieJberby OomuuIe y CoMOopy, Tie mope UCKyC-
He konerunuie Ee Kibajuh noOuja mHamumak Eruna.
Taxo je cBU 30BYy U 3Hajy.

[Ipomasmm cBe daze pana Ha OYHOM OAEIHEHY, O
CMEHa, OTIepaIlioHe calie, pajia y CICIHjaTHCTHIKO] aM-
OynanTH 1 KaOMHETHMa, 3a IIaBHY CecTpy je n3abpana
1988. roguHe, Kaga MOYMbE U H-€HO MHTEH3UMBHO aHIa-
JKOBambE y CTPYKOBHO] aCOLMjalliju 30PaBCTBCHUX Pal-
Huka rpaga Combopa. Hempekumaao ce ycaBpmapajyhu,
ca MHOTO ellaHa U €HEepruje paau Ha MOAu3amy yIiieaa
CECTPUHCKE CTPYKE, yCaBpIllaBamwy cecTapa U MoIu3amy
KBaJIMTETA 3[JPABCTBEHE HETE, IITO HUjE YBEK HAMIA3HIIO

Ha pa3yMeBambe M MOAPIIKY KOJCTHHUIA U3 KOJErHjyMa
IJIaBHUX cecTapa. Aim cBOjoM BpeaHohoM, ymopHoIhy,
HACTYIIOM Y KOMYHHKAIIjU KaKo ca MPETIIOCTaBJbeHUMA,
capaJHHIMA TaKO U ca KOJICTHHAIIAMa W KOPUCHUIIIMA
yciyra, ycreBa Ja HalpaBu TOMakK Ka YCIICIIHHjOj Op-
TaHU3ALUjH CECTPUHCKE CTPYKE U MPUMEHHU CaBPEMEHHX
MIPUHIIMIIA 3IPaBCTBEHE HETe.

Temke nane y TMYHOM, ajlu U MPOGECHOHATHOM JKH-
BOTY mpoxkuBJbaBa 1993. ronuHe 300r 0OJECTH U IyOUT-
Ka crapujer Opara. HenagokHanuB ryouTak, Hemoh ma
ce MPOMEHH Cya0WHa, alli ¥ UCKYCTBO KOje pa3BHja II0-
cebaH CeH3MOWINTET 3a JbyACKe mpobieme U Hemahe n
Oy KeJpy Ja ce pa3yMe U IIOMOTHE.

AIM 5KUBOT TeYe /1aJbe, CHHOBH PACTy M HHXKY C€ JI0-
ralaju Koje To ofpacTame MparH.. .

Adupmanuja cecrpuHcke npodecuje

Panehu Ha oesbey M y CTPYKOBHO] acOIMjallUju ca
nperaHoM yrnopHoirhy HacTOju Ja CECTPUHCKY mpode-
CHjy NpelcTaBu y HajoosbeM cBetiny. [oaune 1997. 6upa
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EBuna Byauh
HapaxmuBaHa eHTy3Hja3MoOM

A

Kenum na BaM 3axBajuM 3a
n300p ma moOWjeM Harpamy 3a
yHarnpelheme cecTprHCKe CTpYKe.

JloxxuBesna cam TO Kao U3y3eT-
HY 9aCT U 3aJJ0BOJBCTBO, jep j& TO
Bam W300p, MMOAjeHH CECTPHUH-
CTBa, M IITO CaM Harpajay ao0uiIa ¢ KOJIETHHHIIOM
Munujanom MatwjeBuh, kKojy H3y3€THO IICHUM H
TIOTITYjeM 300T CBera IITO je ypaauia 3a CECTPHH-
CTBO, a M3HAJI CBETA 3aTO IITO j& IWBHA 0co0a.

Capanma ¢ BaMa yBeK OM W3HEIPHIIa HOBE WH-
(hopmammje, Tpaariia HOBE TOTOBOPE 3a 3ajCTHUIKA
JIeoBarma y OCTBApUBAY TEXKIBH 32 yHampehu-
Bame pajia cecrapa.

Tpynwia cam ce 1a 1eo TOT SHTy3Hja3Ma KOjiuM
Me HaJaXHyO CBaKH HAlll CyCPET, TIPEHEeCeM KoJle-
TUHHIIAMA ¥ KOJIeTaMa Koje Cy JTAeKO O]l aKTyell-
HUX 30MBamba M TOKOBA CTPYKE.

CecTpHHCTBO je HENpecylIHH Hu3BOp Moryh-
HOCTH YycCaBpllaBama MNpOoGEeCHOHATHUX 3Hama,
BEIITHHA, Al ¥ JIETIHX JbYJICKAX 0COOMHA.

XBaja BaM 3a mpeanBaH ocehaj UCIyHBeHOCTH,
MMOHOCA W 3aJJ0BOJHCTBA IITO IMPHITAJaM CECTPUH-
CKOM ecHady | IITO CTe€ MOje JpyTapHIle.

pare
KOJIETUHHLIE,

n3abpana 3a npencennuiy Capesa 30paBCTBEHUX PaJIHU-
ka rpaga ComOopa. Tajga ce MHTEH3UBHpA paJl IPaJCKOT
caBesa yuernheM u cectapa Ha COMOOPCKMM MEHMIIMH-
CKUM JaHUMa HE BHUIIC KAaO CTAaTHUCTAa U JICTIUX €BUACHTHU-
Yapa Hero Ha MapajieIHIM CecrjaMa ca Ipe3eHTaINjoM
CECTPHHCKHX pasioBa. [3a30B je Omima KoMIIeTHa opra-
HH3aLHja, 0] KYJITYPHOT IPOrpaMa, TEeXHHYKE MOJPIIKE
W CTPYYHHX PaJoBa, a MOIJa je OMTH OCTBapeHa camo
ca 100pUM TUMOM CapaJHHKa jeTHAKO CIPEMHHM J1a JI0-
Ka)Xy KBaJIUTET U MOCTUTHY 3ajeIHUYKU IJb. EBHIA je
yckinahuBaiia akTUBHOCTH, a caTHC(akiija 3a caB yIo-
JKEHU TPy, OPHTY, CHATIAKEHE MPUIMKOM OCTBAPUBAha
CKyma je ca moMajo uyhema H3peueHa KOHCTaTaluja
HAIlUX capajHuKa... ,,CeCTpe Cy OJIUYHO OpPraHM30Ba-
He, 00Jbe Hero Mu...“. Jou jemaH J0Ka3 CBECTPAaHOCTH,
crocoOHOCTH U 1o0pe opranm3zauuje. CecTpe mocTajy
YTAaHOBH JEJIeTanyje y MmoceTH OomHuiama y Mabap-
CKOj M HacTaBJbajy TpaIUIMOHATIHE CyCpeTe ca Kojera-
Ma u3 ApanhenoBna. AKTUBUpaA ce paj CeKIfja U OHe

AOBPUAA NEJOBUTR %k

Cce WHTEH3WBHHjE YKJbYUY]y y IIH-
came CTPYYHHX pajaoBa W ydemrhe
Ha CTPYyYHHM CKymoBuMma. Bpmehu n
¢bysaknmjy npencennuiie ONIITHHCKOT caBe-
3a, MOBE3yje Ce ca APyTUM acolrjalyjama, a Ta pa3MeHa

WCKyCTaBa JOMPHHOCH 00Jh0] MH(POPMICAHOCTH CECTa-

pa u oTBapa MOTyhHOCT Beher aHTa)KOBama W 3ajiararma

3a mpasa u3 pagHor onHoca. Bogehu OnmruHCKN caBes

3/IPAaBCTBEHUX PaIHUKA, Koju je mmao 850 wianoBa, EBu-

Ia je OKyIHJIa O[TMYaH TUM CapaJHHKa, CTBOPHIIA CY CE

JIMBHA TIpYjaTeJbCTBA, KOja Tpajy U AaHac 6e3 o03mpa Ha

TO KyJIa je MHOTE ITyT O/IB€0, Ha KOjy CTPaHy CBETa..

HcrpajHo y cayxou opranamosioruje

JloOpo pasymeBame U capaliiba ¢ IJaBHOM CECTPOM
Oune knuHuke y beorpamy Mapujom Jamuh usHeapu-
JM Cy HOBa TO3HAHCTBA C KOJIETMHHIIAMa MUIjaHOM
MarujeBuh, Jloopwiom Ilejosuh, [parwmmom bymnaro-
Buh, 3opuiom MunomeBuh u MHOTMM Apyruma. CBaku
HOBpaTak ca cactanka y beorpany 0uo je HalaXHYT €H-
TY3Hja3MOM JIa C€ 3a CECTPUHCTBO HEILTO PajiH, OKYIIa]
Ja ce moMepuTH HaboJsbe. Taj enty3ujaszam EBuiia je npe-
HOcWIa Ha cBoje capaanuke y ComOopy. CBu cy Ounn
MOHOCHHU 300T capanme y npunpemu Jlemokpyra paaa
cectapa y odranmonoruju. Tokom m3pazne Jlemokpyra
pana ymno3Haje n1oajeHe cecTpuHcTBa Bepuiyy Ropiyky u
3opy [lerpoBuh, opranuzyje cemunap y ComO0opy Ha KoM
je mpukasan [Ipouec 31paBcTBeHE Here KOjU ca MHOTO
TpYyZa U jOlll BHUILE OTIIOpa MOKYyIaBa Ja yBeae y OOIHU-
ny. PenoBHo yuemihe y paay W mpHUCYCTBO CEIHHIIAMA
odranmornomke ceknuje y beorpamy, ycmocraBibame
J00pUX OAHOCA ca KOJIETWHHUIaMa y CIyX0u odraimo-
Jioruje mmpom 3emibe foeenu cy 2005. rogune 10 Gop-
MUpama JpymrBa oQTaaMONIOMIKUX cectapa , YHjy je
OCHMBAUYKy cKynmTuHy Boamia Jloopuna [lejoBuh, Ma-
puja Jamuh nzabpana 3a npenceanuity, a Esuna Bymuh
3a MoTHpeaceAHuIy. bro je To HacTaBak Jiene capaime,
ycaBplllaBame y CTpyLu. YecTH CycpeTd Ha cacTaHuMa
Jpy1itea 10Bojie 10 ONMKer OBEe3UBame Ha Mpodecuo-
HaJIHOM HHMBOY C KOJIETMHHIAMa U3 Jpyrux cpeauHa, 10
pa3MeHe UCKYCTaBa U yCBajamba HOBUX 3HAMa U MPHHLU-
nay pany, a 3axsajbyjyhu EBnunnoj ynmopHoctu u ayto-
puTeTy, U 10 IpuMeHe y npakcu [Iporeca 3apaBcTBeHe
Here Ha OuHOM oJiesbey OonHuIe y ComOopy. YBoheme
KOHTpOJIE KBAIUTETA pajia y 3IpaBCTBEHUM yCTaHOBaMa
MOTBP/MJIO j€ UCTIPABHOCT CTPEMJbEHha Ka MMPUMEHH HO-
BUX IIPUHLHUIIA y pany cecrapa U IPUMEHHU CECTPUHCKE
JIOKYMEHTaIIH]e.

Togune 2005. mocraje unan MO Casesa 31paBCTBEHHX
panauka BojBommne. AktuBHO yuemhe y pamy Casesa
37paBCTBEHUX pajnHuka BojBomune moserno je 2006. ro-
JIMHE JI0 U300pa Ha MECTO MpezceaHulle acouujamuje. C
MHOTO TpyZa, paja U eHepruje, HeNpecTaHo ,,Ha TOUKO-
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BUMa'‘, HACTOJU J1a MMOJJUTHE yIJIe]] aco-
nujanuje pagehu Ha leHOM PasBojy, oca-
BpPEMEHUBAKY W 00JbEM IOBE3HWBAMKY UIIAH-

e, 3axBasbyjyh OpraHu3aTOpPCKUM CIIOCOOHOCTHMA,

npeno3Hajyhu MoryhHocTH capajHuKa, CTBapa ycCIemaH
THM, C KOjHM YCIICIITHO OCTBapYje MIaHupaHe aKTUBHOCTH
tako 1a C3PB nocraje pecriekrabuiiHa aconyjamnyja y ox-
BUpY 31paBcTBeHe cTpyke. [IpeacTasibajyhn HajopojHU)Y
acolyjanyjy 31paBCTBEHHUX paJHuKa y BojBoanau yuect-
Byje y pany Panne rpyne 3a 37paBCTBEHY HETry, KacHH]je
PemmyOnuuke cTpyyHe KOMHCHje 3a 3IpaBCTBEHY HETY,
yIIO3Haje BPCHE KOJICTMHHMIIE M Heryjyhu 1o0py capaamy
C ’bUMa, HACTOjH Aa Oy/Jie y TOKY CBUX HOBHMHA y CECTPUH-
CTBY M IPUMEHH UX Y CBOM OKDPYXKEIbY.

[Iparehu jacHo neduHMCcaHy MUCH]Y, BU3H]Y U IIUJbEBE
nox EBmumHnM pykoBonctBom CaBe3 pasBuja A00py ca-
panmy ¢ koerama u3 Cinosenuje, Xpsarcke, boche u Xep-
uerosuHe, Peryomuke Cpricke, Makenonuje, Mahapcke.

Tpajun 10KymMeHT
0 COMOOPCKOM CeCTPHHCTBY

Hobpa capagma ca ,,CecTpUHCTBOM®, acOLUjaLlljoM
cecrapa Knmmanuxor nenrpa CpOuje n akTuBHO yuerrhe
Ha HUXOBUM CKYIOBMMa HM3HEIPWIIM Cy ofHOoce Mehy-
COOHOT MONITOBaka M yBaKaBama 0e3 0031pa Ha HUjaHCe
pasIUuUTOr MpHUCTyNa y Bul)ewmby OpraHuzaiuje 3apaBc-
TBEHE CTpyke U cecTtpuHcTBa. [onune 2004. HeBepully u
yyheme U3a3uBalv Cy caTu U JlaHu Koje je EBuna mposo-
muna 'y ['pagckoM apxuBy ucTpaxyjyhu u npuxymbajyhu
JOKyMeHTanujy 3a y4euthe Ha [IpBom KoHrpecy o ucTO-
pujaty cectpuncTa y CpOuju, 1€ ce mpeacTaBuia ¢ Te-
MoM ,,Mctopujat cectpunctBa y ComOopy*. 3axBaspyjyhu
CHO] HCTPaJHOCTH M YIIOPHOCTH, CaJia j€ TO TPajHH JIOKY-
MEHT Pa3B0ja CECTPUHCTBA U 0a0HINTBA y TUM KpajeBHMa.
Cnu4HO je ¥ UCTpaKUBame O 0e30eHOCTH cecrapa Ha
pamy, 4YMju ce pe3yATaTy YecTo HaBOJE Kao JOKa3 lUXOBE
ornrepeheHocTu.

Yenocrasibamy ycrnemHe capaamne ca [lokpajuHckum
CEKpeTapujaToM 3a 30PaBCTBO JONPHHOCH Capaamba Kojy
je EBunia mmana ¢ Pankom Jemmh, koja je y To Bpeme Onia
noMONHMK MOKPajHHCKOT ceKpeTapa. YuemheM uiaHoBa
Cagesa y ekunama baszapa 3apaBiba CTBOPHIIO ce jenH-
CTBO J100pPOBOJHHOT pajia y XyMaHUTApHUM aKuyjama u
JpyXema 3IpaBCTBEHHX paJHHKa MmupoMm BojBoamHe.
Taj 3amax MO3UTUBHE €HEPrUje JONPUHOCH €KCIIaH3HjH
y pany CaBesa myTeM nokpoBuTesbecTBa [lokpajuHckor
CeKpeTapujara Ha CTPYYHUM CKyloBUMa, 00e30ehuBama
oIpeMe 3a paj, OTBapama IIKOJIe PauyHapa U eHITIECKOT
jesuka 3a cectpe. CTyaujckuM nmyToBambeM y Mabhapcky
u nocetoM DakynTeTy 3ApaBCTBEHUX H APYLITBEHHUX Ha-
yKa ¥ YHUBEP3UTETCKOM KIMHUYKOM LeHTpy y Ceremnu-
Hy HacTaBJbeHa je capajama ca KoMopom 3apaBCTBEHHX
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pangnuka Mabapcke, kaga cy y3ajaMHO pa3MeHmHBaHH
npeaBavyd Ha CTPYYHHUM CKYIIOBHMA.

VBeK OTBOpEHa 32 HOBUHE Y CECTPHHCTBY, CBAaKY H IIPH-
BaTHY MOCETY MHOCTPAHCTBY KOPHUCTHU Jia oOube u BUIH
KaKo je OpraHM30BaHa M (PyHKIMOHHIIE TaMOIIKka Cec-
TpuHCKa ciyxo0a: y llIBajuapckoj, Hemaukoj, Utanuju...

IIpodecnonana, npUHUMIINjeJIHA,
BpeAHA...

[Ipodhecnonanna, mpuHIMNHMjETHA ¥ IparMaTHdHa, a
W3HAI CBETa BpEIHA, ca moceOHMM ocehajeM 3a Jbyacke
norpede u Opure, 2009. roguHe M3abpaHa je 3a IIaBHY
cectpy bonnawuie y Combopy. 3anaxyhu ce 3a 60Jbu cTa-
TYC CECTPUHCTBA, YBOJH HOBUHE y OpraHH3alujy pajaa
cecTapa, ca moceOHUM OCBPTOM Ha JOKYMEHTOBAIbE Ce-
cTpuHCKOr paxa. dopmupa TUM 3a 30paBCTBEHY HETY,
MoBe3yje MmporpamMe eayKalje ¥ YBEeK je CIpeMHa Jia
[IOMOTHE M Caciyllia Mpeujiore, uieje CBUX KOjH joj ce
oOpare, Te Ja pemaBa nmpoodsemMe. A OUI0 UX je MHOTO.
Ho Huje yBek cBe UIIUTO HU jJeTHOCTABHO HU IIaTKo. Tpe-
0aJ1o0 je MHOTO TPYy/Ia, TAKTHIHOCTH KaKo OH ce HalpaBHO
MIOMaK y CECTPUHCKOM Pay.

lomuae 2013. mocraBibeHA je 3a KOOpAMHATOpA 3a
3apaBcTBeHy Hery y Ommroj Gomuunum. Paam Ha eny-
Kallju cecTapa M ycCaBpLIaBalby CECTPHHCKE Mpakce.
OrpomaH TpyA 4 paj YJIOXKHJIA je TOKOM aKpeAuTaluje
Bonauie kao 3aMEHUK KOOPIUHATOPA.

NwmenoBame 3a miaBHy cectpy Heyponoruje, 2015. ro-
JIMHEe, OMO je MU3a30B, C MUTAkUMA JIa JIH CE HEIITO MOXKE
MPOMEHUTH, TIONPABUTH, MOOOJbINATH. Pe3ynrarn HakoH
18 Meceru paga mokasyjy 1a MOXe, y3 YIIOPHOCT, Kope-
KTaH OIHOC IIpeMa capaJHAIIMa, ayTOPUTET U AUTHHUTET.

A cBe cy To ocoOuHe Koje cectpa EBuia nma n 360t
KOJHX je IIelheHa Y YBakaBaHa Mel)y capaJHUIIIMa.

[Tyn 1 Gorar pajiHu BEK, KOjHU C€ IMOJIAKO OIMKHU KPajy,
UCIYIbCH je JbyOaBiby nmopoaune, cynpyra Jlymana, cu-
HoBa PacTka 1 Ypoua, mOTKpernybeH MUILJbEHEM KoJlera
W IIpHjaTesba, Koju cMarpajy Aa je EBuna nmpasa ocoba aa
Jo0uje TpU3HAaKE 33 CECTPUHCKHU Pa.
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pare KOJIETWHHIIE, Apard MpHjaTesby, MOIITOBA-
HU capaJHHIIN,

Jpare Moje mobuTHUIE HAarpae, 9yJal CMO Kako ce
ocehare u 300r Tora je moja cpeha HeusmepHa. Pa3sy-
Mehete mMoje y30yheme

OBaj maH je 3a MeHe noceOaH. [loyacTBoBaHa caMm.
Jpyra je roquHa o YCTaHOBJbEH-A Harpaje Koja ce Jo-
JieJbyje HajooJbMa Y CECTPHHCTBY.

Pasmumspana cam mTa 1a BaM KaKeM a Jia ce He T0-
HaBjbaM. Mopahyy na ce MOHOBHM caMo 300T XeJbe Ja
OBY IIPUYY Uyjy U OHH KOjH j€ HUCY UYJIH.

JleBeneceTnx TonvHA OOPXKaH je Ha 31aTtHOopy CKyIl
3a KOju CMO BepoBaH Jia he OWTH 3aBpIieTak MO3UTHBHOT
moroBopa na he nBe HajBehe cecTpwHCKe acommjarje —
JpymTBo MeTUIMHCKHX cecTapa y okBupy C3P Cpomje
u YIpyxeme METUIIMHCKUX cectapa U 0abuiia Cpouje —
OWTH je/IHa jaKa HAIIMOHAIHA CECTPHHCKA OpraHu3aIlHja.

Ha tom ckymy roBopuiia cam Jia 1ieo CBET IpOCiiaBiba
12. maj, mehyHapoauu naH cecrapa, U umMa cBojy dmo-
peHc Hajrunrejn, mocraBibajyhiv nmuTame 3amTo MU O
TOJIMKO JOOPUX MO3HATUX CecTapa HeMaMo CBOjy Harpa-
Iy Koja he HocuTH MMe Heke Hame cectpe. A aa he ce
KaJia ce Harpaja yCcTaHOBH, JOOMTHHUIA ocehaTn kao na
je mpummia Ockapa.

VY mpenynoj camu Xorena ,,CpOuja“ y mpBoM pemy
cemena je xosermHnna Mupjana CrameHoBmh, Koja je
IJIAaCHO PeKJIa J1a Ta Harpaza Tpeda na ce 30Be MuieHa
Tujanuh.

[Iponomuo ce amay3 ¥ CBH HPUCYTHHU CY Ty UIAC]Y
npuxsatiii. O Tor TpeHyTKa ca 3opuioM U Muuja-
HOM YUYHHHUJIA CMO CBE JIa Ce Ta Uieja OCTBApH.

3amro BaM oBO mpuuam? Hucam Hu cnytuia ga he
JeIHOT AaHa MEHE HEeKO MPEIUIOKUTH U Aa hy noKuBeTH
Jla Harpaja HOCH MOje UMe U J1a ce gaHac oceham kao Ha
noxenu Ockapa.

Uymu cmo kako ce modutHuile ocehajy, a ja TOIUKO
MOHOCHA IITO Cy TO Oamr oHe.

MunujaHa je HEeKO ¢ KM caM MOoYHmbalia Ha HEeypo-
JIOIIKOj KJIMHUIIA. YBEK j€ MMalla CBOj CTaB, KOjH je OHo
ne(UHUCAH U jacaH. 3HAJIE CMO JIa CE KECTOKO CYIPOT-
CTaBUMO, J1a CE€ HE CIaXEMO, a pe3yliTaT je YBEK OWO
3ajelHUYKH J1oroBop. U ocrana je yBek TtakBa. Ta meHa
0op0a, yecTo U ca BeTpemauama, JaBaja je pesyirare.
AKO cTe UCTpajHH Y OHOME IITO YHHUTE, a 33 TO UMaTe
nokpuhe, ycriehete, U oHa je y TOMe ycreBaja.

Kako cmo uynu y Ouorpaduju, yBeKk je ucTepubaja
npasay. Ceham ce Mor moueTka pajia Kao TJIaBHE cecTpe
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Becena loopuJie IlejoBuh

MOHOCHA HA JOBUTHULE
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Ha ofieJbelby Ha KoM je Munujana paguia. Y TOM HCTe-
pHBamy IMpaBe 3Hajla je Aa ce MOA00YM M CTaHe MpPex
BacC Ca jaCHUM CTaBOM. Y TPEHYTKY CaM C€ IMHTasa KaKo
caj ja ;ma ce ToHaIIaM U CeTHIIa caM CE€ MOje TUPEKTOPKE
13 MeIUIMHCKe 1iKoJie y BasbeBy. BasbeBiin 100po 3Hajy
KakKo caM Ce UCTO Tako MOA00YMIIa, 2 OHA MU j€ peKia:
Cnycmu pyxe u npuuaj. la nu na xaxxem Munujanu na
ciyctu pyke? He. [Tonbounna cam ce u ja 1 onroBopuia
joj. On Taga cam 3Hana ma hemo OUTH TUM KOjH 3ajeTHO
UCTepyje mpaBay. 3a cecTpe, 3a MpodecHjy.

EBuna je ocoba kojy 4ecto He uyjere, ajii Koja jaena
U YBEK je TaMo rae Tpeba aa Oyzae. YopHa, IpeicTaBiba
npodecujy y HajOOJbeM CBETITy. YCIIElIHA Y CBEMY IITO
pamu. OHa je U3 pema OHUX KOjU Cy YBEK IMOAP KaBaJIH
pal OBOT yIpyXKeHa, 0a3uBaId CE HAIIMM MO3UBUMA H
YYECTBOBAIN Y CTPYYHOM Day.

U jom jemHOM ce MOHaBJbaM, a HE MOTY JIa TO YBEK
HE KayKeM.

Paznuunty cy cTaBoBH O JIOJICIH HArpajie OBE BPCTE.
CBHMa Koju IOHOCE OJUTYKY O YCTaHOBJbEHY HArpaje Ha
OMJI0 KOM HHUBOY, y OHMJIO K0joj OpaHIIM, a TOceOHO Ha-
rpajie Koja HOCH HeYHuje uMe, MOj TPeJIor je: Yuunume
mo Ha 8peme!

A mrTa 3Ha4M TO Ha Bpeme?

Harpana je nHa Bpeme u noce6na. [loceOHa 3aro mto
MOTY J1a je BUJIUM, MOTY Ja 4yjeM, J1a je JOJUPHEM, a 13-
HaJ[ CBEra MOTY 3ajelHO C Bama Ja OCETHM JICTIOTY OBOT
TpEHyTKa KOjU j& HETIOHOBJBUB, W IOACIUM PaIOCT ca
JIOOUTHHUIIMMA KOjU HArpay 3aucTa 3aciyxyjy.

U mMoj Manu MOKIJIOH 3HAMEHUTHUM cecTpama: cehame
Ha OBaj JIaH.
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Ca cTyanjckor nyropama y bynummemry

CTATYCHE CJIMYHOCTH U PA3/IUKE

Y opranmzauuju YMCT ,,CecTpuncrso®, ox 2. 11. go 5.11. 45 MeqMuMHCKHX cecTapa
oopasuio je y Mahapckoj, y CKJIONY OPraHU30BaHOT CTYIHMjCKOT MyTOBAambA

a TI0CeTy m3adpalyd CMO jeAHy Of HajCTapHjux

oomama y EBporu Szent Rokus Korhaz, y xojoj je
CMEIITEHO M YIPYKeHhe MEAUIMHCKUX cecTapa Mahap-
cke. Kako ce Ympykeme mopeq peloOBHUX aKTUBHOCTH,
0aBM W WCTOPHUjaTOM CECTPUHCTBA, MHTCPECOBAKE M
JKeJba Jla Ca3HaMO MCTOPHU)CKU pa3Boj mpodecuje y apy-
r0j 3eMJbHU MPEJCTABIBAN Cy JOJATHU PasJior 3a U30op
Oamr Te OOJIHUIIE, 3HAYAJHO OJPEIUIITE HAIIET CTYIH]C-
KOT IyTOBAambA.

Bormamia Rokus Korhdz cmemrena je Ha jemHoj on
HajTIpoMEeTHHjUX caoOpahajamiia — Pakoru OyneBapy, THK
y3 criomeHHK Kyntype Pokymn karena (Rokus-kapolna) u3
1740. romuue. bonHuma je mo0uia MMe 1O 3alITUTHUKY
nekapa Cetom Poky. CarpaleHa je Ha Temes/bMMa HEKa-
Janimke Oapake — OOJTHUIIE OTBOPEHE Y BpEME BEJIHKE eu-
nemuje kyre. [omiae 1798, 28. maja, oTBopeHa je OomHUIa
ca 237 mocresba, KacHUje JorpahjiiBaHa W MpoONIMpUBAHA
cse 10 1978 romune. [IpexxuBena je UCTOpHjCKE Oyje TO-
KOM JIBa BeKa, BeJIMKY TorIaBy 1838. romauHe u 00a cBeTcKa
para. 3a Ty OOJTHHILY Be3yje ce MPUMEHa MPBE aHeCcTe3uje,
yBOl)eb€ XJIOPUCAHOT PYUHOT MPamba, a y 1H0j je TOKpeHyTa
IIpBa IIEHTpaJHa 1aboparopyja 3a peHareHcke 3paxe y Es-
ponH (IBe roarHe HAKOH OTKPUBAaha PEHATCHCKOT CHUM-
ka). 1 nmpBu mITpajk 31paBCTBEHUX paJiHUKa Y EBporu 6no
je y Mabhapckoj, a 3aroder je 6arm y Toj OOTHHITH.

VY okBHpY 31paBcTBEHUX pedopmu OOJTHHUILY je Tpe-
0aJo 3aTBOPUTH, M OIICTaNa je, ca APYradyljoM CTPYyK-
TypoM. Jlanac nma 627 kpeBeta. Y OKBUPY OOTHHIIC Hajla-
31 ce mpuBaTHa ruiactuuHa xupypruja. Ox 2000. rogune
nocenyje cepruukar EN ISO 9002, mro joj omoryhyje

npyXame KBaJIUTETHE 37paBcTBeHe yciyre. Omnaiihe-
Ha je na 30puHe rpahane 25 3emarpa, wianuia EBpor-
CKE YHHj€ ¥ TIPY>KH MM 3]paBCTBEHY 3alITUTY Ha KOjy CY
HAaBHUKJIHM Yy CBOjUM 3emJbama. [TlaBHU 3amarak OoJHUIIE
je 30pumaBame cTaHOBHHUINTBA [lemTaHcke >KymaHuje
(410.000 cranoBHHKa y 68 Hacepa).

Oobwuazax OoHUIIE OMOTYhIITH Cy HAM TOCTONPUMIbU-
BU 1 Jby0a3HM JoMahMHU: TIpE/ICETHUK YIpyKema Mahap-
ckux cecrapa Miklos Bugarszki n mupexTopka 3a 31paB-
cTBeHy Hery Bugarszkiné Sarkozi Gizella. Jlomahunam cy
HaM OPTraHU30BaJIM MpeIaBama O UCTOpHjaTy OOJHUIEC U
Vipyxema MEOUIMHCKUX cecTapa Mahapcke. Oowmum
CMO CBE O] IPOCTOpHja YIpyKema, XUPYPIIKUAX OIeJbeHha
JI0 OJICJbCHba 32 PEXA0MIUTALIN]Y KapAHOJIOIIKUX OoJec-
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HA CAPAJIIHA

HUKA B YIIO3HAIHN CE Ca OPraHU3allljoM U HAYMHOM paja
CECTPUHCKE CITyXk0e.

CecrpuHcka cityx0a y 6omaunm Rokus Korhaz opra-
HU30BaHa j€ TaKO Jia MEIUIIMHCKE CEeCTpe MMajy CBY ay-
TOHOMH]Y, & XHjepapXujcKy CTPYKTypy Ha HUBOY 37paBc-
TBEHE Here YHHE: TUPEKTOP 3[PaBCTBEHE HEre, TUPEKTOP
3a JbYACKE pecypce M JUPEKTOp 3a KOHTPOIY KBaJlHTe-
Ta. JenmHa o WHUX je JUPEKTOpKA 3a 37PaBCTBEHY HETy
Bugarszkiné Sarkozi Gizella, xoja Hac je u qodekana. Ce
Majy BHCOKO oOpa3oBame. Ped je 0 MeauImHCKuM cec-
Tpama ca 3aBpIICHUM MacTep CTyIHjaMa U JOKTOpaTHMa.
VY OGomaumm je 3anocieHo 290 MEIWITMHCKHAX CecTapa,
IITO je BEJIMKHU MPOOJIeM — MaJd je Opoj cecrapa y OHOCY
Ha norpede. CMEHCKH paj je opraHu3oBaH Ha 12 caru, a
iare UM ce kpehy y pacrnony ox 600 no 800 eBpa, Te cMa-
Tpajy Aa cy Mmaino mnahene. Y cBoM pany npumemyjy 1SO
cranzaapae. JInneHiy oOHaBIbajy cBake NeTe TOJMHE, a Aa
Ou je OOHOBWJIM, HEOIIXO/HO j€ JIa Ha TOJUIIHEM HUBOY
cakyne 150 6omosa.

CecrpuHcko nme kojuM ce nonoce je Trugly Margit
(Kékkeresztes Marta Betegapold Egyesiilet), 3aueTnuria
3IpaBCTBEHE HETE U CECTPUHCTBA — 1926.roquHe.

Mmanu cMo 4acT Ja yno3Hamo MNpeACeHHKa YIpy-
xema Mahapckux cecrapa Miklos Bugarszkog, KOj1 HaM
je MpeCTaBho pajl yApyKemha U BEroB HCTOPH]aT. Yz[py—
KEHme MEIUIMHCKUX cectapa Mabhapcke dhopmupano je
1989. ronune. Ynanosu cy EBporickor ynpyxema cec-
Tapa, a IbUXOB Paj Ce 3aCHMBA Ha eIyKallUju cecTapa u
adupMaIju cecTpuHcKe npodecuje. Yapyxkeme ce Cy-
CpeTallo ¢ MHOTUM NpOOJeMHMa M I'yOMTKOM 4JIaHCTBA
¢dhopmupamem Komope 2004. roquue u mojaBom Beher
Opoja yapyxkema. [lopen 12. maja, meh)yHaponHor aaHa
cecrapa, npocianibajy 19. hebpyap, nan mahapckux me-
JUIMHCKUX cectapa. Tor maryma 1817. romuHe pohena
je muxoBa MenuimHcKa cectpa Kossuth Zsuzsanna, koja
j€ TOKOM paTa 3a He3aBUCHOCT OuJia IIaBHA MEIUIIMHCKA
cectpa Mahapckux tpyma. Jlana je orpomMaH JAONPHHOC
Heryjyhu nactpanane u pamene. Ympina je 1854. roqune,
Yy CB0j0j 37. TOOWHM, Y EMHUTPAITHjH.

INTERNATIONAL

Yapu bynumnemre u Cenranapeje

OBO CTYAHMjCKO IIyTOBamkE OMOryhmio Ham
j€ U ja y)xuBamo y yapuma bynummernire.
EBporcka meTpornona, pe cBera yMeTHUUKU Jpa-
I'yJb, apXUTEKTOHCKA MEIIaBUHA Oapoka, HEOKJa-
cummu3ma u cenecuje. bynum n Ilemra. Crojenn
JlyHaBom camo cy jemHa ped W jemaH rpan — by-
quMIera. I'pajg mapkoBa u 3eneHuIa, Mpesenux
MOCTOBA, JEIMHCTBEHE apXUTEKType, OPOjHUX CIIO-
MeHuKa... bpno I'enepr u Iuranena, Bynumcka
tBphaBa u KpaspeBa nanara, [laprament u Onepa
Okraron, Tpr xepoja ca cnoMeHUKOM MuieHwu]y-
My, AHapamm OyneBap U Barwm ynuma... Yapne u
3aHOCHA MY3HKa, BpXYHCKa BUHA M HAJJaJICKO dyBe-
HHU TaCTPOHOMCKH CIELHjINTETH YUUHUIN Cy Aa
MIOHECEMO TIpeliene ycroMeHe u cehama .

[Nocetrmm cmo u CeHrtaHzpejy, MMTOMHU Tpaanrh
Ha ceBepy Mabhapcke. I'pamuh ca Gorarom cprc-
koM mcroprjoM. [lox BohcTBOM marpmjapxa Apce-
Huja YapHojeBuha, 1690. roguHe, oBae je CTHIVIO
oxo 8.000 Cpba, koju cy Kao TProOBIH, 3aHATIIH]E U
nojarHu rpalaau 700U MHOTOOPOjHE IPUBHIIETH]E
napa Jleonomma IlpBor m mocramm BehwHCKO CTa-
HoBHHUITBO. [locrne [IpBor cBerckor para, moyerno je
bMXOBO HCEJhaBambE, 1A MX JaHAC MMa HEILITO MAarbe
ox crotuHe. Of cegaMm LpkaBa ca BeJeJICHHUM 3BO-
HUIIMMA Koje Cy OmJie CpricKe, cajia Cy TO CaMo YeTH-
pu — IoxxapeBauka, brnarosemrencka, beorpancka u
[peoOpakemcka. Cpricka ynuiia, kadaHa, HOCIacTh-
yapHuIla, crioMeHnk Byky Kapanwhy, cnomen-kyha
JakoBy MrmaroBully 1 MHOTa 3Ha4ajHa 31amba CBEIO-
4e 0 TOMe Kakpa je u umja To Omna apomr. lllerma
0apoKHOM HYapIirjoM rozceha Ha MyToBame y Mpo-
nuioct. CBe je OBIE YCIIOPEHO, HATEHAHE, HA MUPY.
LlpBenn kpoBOBH, Karuje of KOBaHOT TBOXkIa, MHO-
LITBO rajepuja, MaJCHUX 3aHATIMjCKUX PalibH, HO-
POIMYHMX BUHAPH]jA, CyBEHUPHULA U MUHHU TOCTHO-
HHLA — pasmienHuna je CeHranapeje.

/A kan y Cenranapeju jeqaoMm Hecrane Cp0a, a
jennom he ux Hecrary, ona he UM 0OpOHaK AUBHUX
IUIAHWHA OMTH Ipo0, 3BYK 3BOHA HHUXOBHX Xpamo-
Ba nponparuhe uX y BEYHOCT, a XpaMoBH hie ocTatu
Kao CIIOMEHHIIY BUXOBOT yXa M KUBOTA™ — HallU-
cao je JakoB Urmarosuh

. i u@nnnmﬁ";’:
——
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Kana 6rcmo aHam3upaiu mpodiieMe ¢ Kojuma ce cpehy
Hare Mahapcke kosiere, ¢10001HO OrcMo Moriti pehiu 1a ce
HE pa3KKyjy MHOTO o7 Haimx. HemoBossan Opoj MeauiyH-
CKHX cecTapa, Malie Iiare, He3aJIOBOJGCTBO PAJIOM KOMOpPE
(koMopa o0yxBara cBe 3IpaBCTBEHE Mpodie, a He caMmo
MEJIMIIMHCKE CECTpe), HEPUMEPEHH TIpe/ICTaBHUIM Y Mu-
HHUCTapCTBY 37paBiba Mahapcke (MMajy TpeICTaBHUKE, an
TO HHCY MEJIMIMHCKE cecTpe). Y OHOCY Ha HAC TIPeImhade y
TOIVIENly CTaryca Be3aHOT 3a 00pa3oBame: MPH3HATO U TIpe-
TI03HATO y TIPAKCH, Te Pa3NUKe y Iuiarama mmel)y HajHIKer
Y HaJBUIIIET Kafpa y TIPy’Kamby 3/[PaBCTBEHE HETe.

Jor jegHO CTyauMjCKO TyTOBAMkE YCIEIIHO OPTaHNu30-
BaHO M ocTBapeHO. HoBa MckycTBa, MO3HAHCTBA, MpHja-
Tesbr. JKeJbHO OodeKyjeMo Harmre Mahapcke Kojere 1a UM
Y3BPAaTHMO TOCTOITPUMCTBO U HACTABUMO Capajiiby Kako
rocerama HamiM OOJTHUIIaMa TaKO U Ha CTPYYHE CKYTIO-
Be n cuMmriosujyme. CBe TO y HaleMm BejelelnHoM beo-
rpany, koju hemo mpeacTaBuTH y IIyHOM CBETITY, Ca CBUM
CBOjUM JapuMa.

Jo cneneher crynujckor myToBama
Bame YMCT KLC ,,CecTtpuncTBO

CA CBUX CTPAHA

L

) v N T pdis
b e sl

FROM ALL AROUND

a Cnomenky Cra-
Hojkoauh caM kaxy ga
HWma nocefan ocmex,
nauumjeHTH KnuHuke
3a nedponornjy Knu-
Hiikor ueHTpa Cpliunje kaxy aa
je‘cectpa ynje seapo nuue yme
Nia 33CEHH CBE UXOBE MYKE W
Gon, a xomwwje y Crapoj Naso-
BW TBPAE 13 je oHa xeHa xoja 3a
cofiom ysex 0CTanma camo nena
oceharwa. YumeHuue aa ceako-
anesHo GpuKe o HajTexum Go-
NECHWLMMA, &Nk 1 4a 10 wux Beh
29 roaMHa CTHXE W3 APYTOF rpaaa
nocne PHOT Knal a 80

g

¥ KLIC-y, kpajem cenvemBipa npor-
NaleHa |é 3a HajDomwy Kysapuuy
uema o kajcuja, a nackasy TuTy
Ny Ha TO| NPUBPEAHO-TYPHETHY
k0| MmaHudecTaumjn oceojuna
JE Ha CBOM OCMOM YIACTONHOM
HacTyny.

083 XEeHa INaTHAX PyKxy CBaKor
NETa W jeCeHH NPOCEYHO CKyBa OKO
550 kunorpama 3umHmue. Nopea
ajeapa, KHCENUX NANPUKa W KOM-
nota, y nayau uamely 6pure o 6o-
NECHULMMAE W NeT caojux yxyhaua,
CnomeHxa je oe jeceHu ckysana
u oxo B0 kunorpama yema o kaj-

30M, 0B0] NEIECET ABOTOAMILO]
AEMH HW MAN0 HWCY CMeTane aa
B NpeTXoAHMX daHa AoKaxe fa jen
Jeana o Hajbomsmux nomahuua y
CpBujn. Ha llesetom . Pectuea-

Cnomenku CraHojkoeuh Harpaay 3a

cHje, , pubuane, wmuee,
wedTenuje n Hpeckse.

~Morna Gux fa npogam Konwko
FON UMaM 3WMHNLE, THX 550 Ki-
NOrpama je Mano 3a Moje Mywre-

Dal y jexy npunpeme y4ecTso-
Bana Wa KoHrpecy aHecTeauje u
peasumaumje y Tyanu u Konrpecy
Hedponowkux cectapa. Bonw na
KYBaM, HHWTA TaKo HE MOXE Aa
Me onycTi. JMckmysnm” Mo3aK u
HH 0 Yeny HE paaMuiLsam. Camo
MELAM I YXHBAM Y MHPHCHME 0-
mahe Kyxuibe - ncTvse Cnomenka
W HarNalwaea fa He NOCTojW Hexa
nocefHa kynMHapcka Tajua, seh
je camo BUTHO 3HATH CIPEMUTH
IumHuLLy Ges kon3epeakca, no-
mohy 3gpasor, gomaher soha u
noepha.

Nanpuky cama raju y Crapoj
Nasoew, a xapa joj 3adanu ao-
Kynu je Ha KeanTawy, Aok sohe
HCKBy4uBo Habasna y ceojoj
Kouemneau,

OMEHKVIH LIEM
0fl KajCWja 3a MeJasby

[naBHa cectpa He¢ppnome ambynarre y KLIC-y npornaweHa 3a Haj6osby KysapuLly Uema o4
kajcuja Ha aeseToM ,Dectusany 3uMHuue” y Kouemesu

nocna y oxonwwy beorpana, y
Kouessesn caM y HHXHUM pas-
peanma OCMONETKE Hayywna aa
xyBam of mame v Baxe. Kapa Gux
aowna kyhn M3 wWxone U ypaam
na nomahu 3aparak, yexane cy
Me Hope obasese, na cnpemMum
BEYEDY 32 HMHX OPACNE KOjK Cy
N0 UEO AaH PAAHNK HA HHBM.
Tana camcaaHana cee o kKysamwy
3uMHMUE. Bakune peuente i
AAHAC NPUMELYIEM W HA TakMK-
HEtLMMa HACTYNAM NOQ OKPHBEM
Mor aesojaykor gomahuHcTea
-Codpannh™ - uctwye Cnomenka
W AoAaje A3 je Hekafawwa ria-
82 TOr foMalHHCTEA, weH oTal
Tomucnae jesan 04 OCHWBAYA
«PecTueana 3nmMHuue”, WTo joj
j& w Buo noacTpex aa ocam roam-

i Ay I puje, anK He cTHXEM A CryBam - HaKo cam pano OTMIWNE O  HA NOKYWABA 43 Ha EMY OCBOIW
i Hajﬁon,y KyBapuuy yema oa Kajcuje ypy\{yje Ny 3UMHALE" y Koueresn masHa  suwe. Ose rofue, HaxanocT, iu  KyNe y Cpeary MeanumHcky Harpagy.
%, | Bnana Martuh, opraHusarop Dectusana CecTpa Hepponowke amBynanre  TONMKO HWCAM ycnena, jep cam  wxony y Wanuy, na nocne 36or A. Joxuh Cramenkosuh

| 3umMHMue” y Kouemesu
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N CKVYIIOBHA PROFESSIONAL ME

‘*gw“”‘“m,o Ca Ilpsor Konrpeca engockonckux xupypra Cpouje
j MHUHUMAJIHA UHBA3ZUBHA
% XUPYPTUJA JTAHAC

A

ema [IpBor koHTpeca eHjockornckux xupypra Cp-
ouje, onpxxanor 12—14. okroOpa, Ouna je MUHU-
MaJIHO WHBa3MBHA Xupypruja y Cpouju 1aHac.

XUpyp3u paziMuuTHX CIICHHjATHOCTH, KOjU ce OaBe
MHUHUMAJIHO WHBA3UBHOM XHUPYPIHjOM, YKIbydyjyhu ru-
HEKOJIOTe, YpOJIore, IPYIHE U IEIUjaTPUjCKe XHPYpre,
WMaJIi Cy NIPWIUKY Jla IPEJICTaBe CBOje pe3yirare y Ia-
paneTHUM cecrjaMa. Yuemhe eMHHEHTHHUX TIpeaBada u3
WHOCTPAHCTBA, eKCIepaTa M3 CBOJUX OONACTH, MpejcTa-
BJbAJIO j€ M3BAHPEAHY MPWIMKY Jia CBOje 3Hame olora-
THMO HajCaBpPEMEHHJUM CTaBOBHMa, MOceOHO 3a Miale u
Marbe HCKYCHE KoJlere.

Ha xonrpecy je mocebHO MecTo uMao 1 CHMITO3H]yM
MEMIIMHCKNX CecTapa ¥ TeXHNYapa KojuMa jé MUHIMAaJTHA
VMHBa3MBHA XUPYPrHja 3HaYajaH €0 CBAKOIHEBHOT Pajia.

YkynHo je 6mmo 1.050 peructpoBaHHMX yUEeCHHKa,
157 panosa, 29 crpanux mpenaBada, 27 mpegaBama Me- MemuuHCKe cecTpe — TEXHUYapu UMAIK Cy TPHU Ce-
JMIMHCKHX CECTapa — TEXHUYapa. cHje ca 1o JieBetr pajosa. [Ipukazanu cy paaosu ca Kim-
Hrykor 1eHTpa Cpouje, BMA u u3 byrapcke. AKTHBHO
Cy Y4YeCTBOBaJe MEJMIMHCKE CECTpEe CBHX MpodmuIia:
MHCTPYMEHTapKe, aHeCTeTHYapKe, JWjeTeTnIapKe, TpaH-
cy3UCTH 1 MEJIUIIUHCKE CECTPE KOje pajie Ha OfieJbehuMa
MHHHMAJIHO WHBAa3UBHE XUPYPIHje U yUECTBY]Y Y JICUCHY
THX TalyjeHara oJ] Mpujema, JHjarHOCTHKE, Mpeorepa-
THBHE HEre, ONePaTUBHOT 3aXBara, NOCTOIEPAaTUBHE HETe
JI0 eyKallyje malujeHara rnpe oTmycra.

Taxkobe cy pasmarpane CrielupUIHOCTH y HE3H Mallije-
HaTa NOABPTHYTUX JIAITAPACKOIICKHUM 3aXBaTMa, HOBUHE U
BaykehM IPOTOKOITM O FHXOBOj HE3U. Pa3sMeHmm cMo HCKy-
CTBa M CTCKJIM HOBA TIO3HAHCTBA 32 Oymyhy capanmby.

Hapenxe rogune odekyjeMo M Bac Ja 3ajelHO Ioje-
JIMMO CBOj€ 3HAE, NCKYCTBO U YHAIIPEAUMO CECTPHHCKY

npodecujy.
C. 1.
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CKVYIIOBU

PROFESSIONAL .

Ca Ceamor koHrpeca croma cecrapa Cpouje ca mel)ynapoanum ydemhem

PASMEHA BOT'ATUX UCKYCTABA
N YHAITPEBUBAILE CECTPUHCKE ITPAKCE

opraHu3alMju Yapyxema ctoMma cecrapa Cpouje y

Uentpy ,,CaBa“ y beorpamy, 13—14. oktobpa omp-
xaH je CenMM KOHTpec CTOMa cecTapa ca MehyHapomIHuM
yuemtheM. Kao 1 Ha mpeTxoqHUM CKYNOBHUMA, M OBE TOMHE
CMO C€ MOTPY/IMIIH JIa yIECHULIMA PUIIPEMUMO BEOMa KBa-
JIMTETaH CTPYYHHU HPOrpaM KojH je Ha jelTHOM MECTY OKYITHO
MEMIMHCKE CECTpe —TeXHHYape U JieKape YKIJbyUeHe y Jie-
Yerhe U Her'y NalyjeHara ca eHTepOCTOMOM. Y pajly TOT CKy-
na yyecTBoBao je oko 500 korera u konerunuua u3 Cpouje,
Makenonuje, Crioenuje, Xpaarcke, Lpae [ope.

Tocte m yuecHuke koHrpeca mosnpaBwim cy JKuBka
Maywmh, npencennnia Ynpyxemwa, u Paqmuna Yrpuna, jau-
pexrop Komope menumumHckux cecrapa u TexHnuapa Cp-
Ouje. Hakon kpaher kynrypHO-yMeTHHYKOT porpama, KoH-
rpec je oTBopHo akagaemMuk rpodecop 3opan Kpusokaruh.

Ha Konrpecy je npencraBibeHo 27 npe3eHTaluja pe-
HOMHUpAHHX MpeaBava U3 3eMJbe 1 MHOCTpaHcTBa. L
KOHTpeca Jia ce pa3MeHe MCKYCTBa M MpeJCcTaBe HOBU-
HE y HE3W W Jieuery MalijeHaTa CBaKaKo je MOCTUTHYT.
Konrpec je 61o npuimka 3a mpoMOBUCAE HCTPaKHBaU-
KOT pajia y CECTPHHCTBY, POMOLH]Y MpaKce 3aCHOBaHE
Ha JJOKa3MMa 1 CBAaKaKo Jia ce YIIO3HaMO C PaJioM HalIuX
KOJIeTa U3 PEernoHa. 3Hame U UCKYCTBO MPHUKA3aHU Y OBa
JIBa JaHa cBakako he JornpuHeTH mo0oJblIaky KBaJUTe-
Ta 37paBCTBEHE HETe MalyjeHaTa ca eHTePOCTOMOM.

Ha mrannoBuMa mpomsBohaua cToma momarana u
MIPOM3BO/IA 32 HETY YYECHUIIM Cy UMaJH NMPWIHKY Jla ce
YII03HAj]y ca HajHOBH]UM IIPOM3BOANMA U3 T€ 00IACTH.

3a caBpmieHO (GYHKITMOHHCAMHE OBOT CKyIa 3aciyX-
HE CYy MEIUIIMHCKE CEeCTPeE, KOje CY jOIIT jeTHOM IToKasae
Jla TIOpEeJT CBOT JIEIOKPYTa pajia, MOTY Ja OJITOBOPE CBUM
M3a30BUMa M M3BaH CBOje IIpodecuje.

Jo mapennor Konrpeca »xennmo cBuMa MHOTO cpehe
U ycIiexa y pamny.

Ceemnana l{BeTkoBuh
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Mapujana Maruh, Kiimauka 3a 1urecTuBHy
XHpPYpPrujy-npBa xupypumka kinunka, KIIC

3IPABCTBEHA HETA
BOJIECHUKA CA YPABEHOM
CIVNIEHEKTOMHNJOM

Mapujana Mamuh pohena 1972.
200uHe y 3peranuny, cpeory

MeOuyuHcKy wixony 3agpuwiuna y beoepa-
9y 1991. 200une ca 00IUUHUM YCEXOM.

1991. 200une nouurve ca padom y Yp-
eenmuom yeumpy Knunuuxoe yemmpa
Cpouje Ha odemery yeHmpaine UHmeH-
suene neee, a 1993 do 2002. 2oourne paou
KAO UHCTYMEHMApKa Onepayuonoe ouo-
Ka ucme ycmanose.

2004. 2o0umne bupa ce u nocmasnsa Ha
Mecmo 2nasHe cecmpe NOTUKTUHUYKE CILYHC-
Oe OueecmusHe xupypeuje 20e u 0aHaAc paou.

Yuecnux je mHocobpojuux cemunapa u
KoHepeca ca melyHapoOHum yuewhiem , u
npedasay Ha KOHePecumMa U CeMUHApUMA HA TOKATHOM HUBOY.

Bucoxy 30pascmeeny wixony cmpykosHux cmyouja y
3emyny 3aspuwiuna 2016 200.

Caxerak

JIMOTIaTCKa TPOMOOIUTONICHH]CKA ITypITypa (SHIVI.

immune thrombocytopenic purpura - ITP) je Haj-
yenhiv ayTOMMYHH XeMaTOJIOIIKY TTopeMehaj, koju ce Ka-
pakTepuiiie TPOMOOIUTOIICHH]OM Pa3IMuUTOr CTETICHA.

HwuBo TpomOonmnTa y Kopenanuju je ca KIMHHIKOM CIIH-
KOM, I1a TaKO KOJI ITarujenara ca tpombormrima <30x10%J1
O0MYHO IMOCTOje 030MJBHU CHUMIITOMH W 3HAIld OOJIECTH,
LITO 3aXTeBa HEKU OOJIMK MEANKAMEHTO3HE W/WITH XUPYPIL-
Ke Teparuje.

Jujarno3a 000sbeHha MOCTaBJba CE HA OCHOBY CHUYKE-
HOT Opoja TpoMOOIUTa, Y3 IPOIYKEHO BPEME KpBapeHha
M HOPMAJIHO BpeMe Koaryjaiuje, pasmaza nepudepHe
KpBHU KOju Tpeba Jla UCKJBYYH JIPYTe Y3POKEe TPOMOOIIH-
TOTIEHH]€, ¥ MyHKIINje KOCTHE CPKH.

Jleuemwe je METUKaMETO3HO U /M XUPYPILIKO.

JlanapocKkorcka CIIeHeKTOMHIja MUHUMAaTHO HHBA3KB-
Ha XUpypLLIa TEXHUKA, O[UIMYHA BU3yaln3alnja, CMambe-
Ha BepoBaTHOha KOMIUTHKaIHja, TyOUTaK KpBU HHTPAOIIe-
PaTHBHO MakbH.

nmb:

Carnenaty 3Ha4aj 3[paBCTBEHE HETE y IIPE OTepaThB-
HOj U TIOCT OIEpaTBHO] HE3W OollecHWKa ca ypaleHoM
CIUTEHEKTOMHjOM.

Metoae:

° I[CCKpI/IHTI/IBHa METOa
° OHCCpBaL{I/IOHe UHIAUPCKTHE MCTOAC!:

(1)

PROFESSIONAL WOR

Marijana Matic, Clinic for digestive
surgery-first surgical clinic, CCS

HEALTH CARE
OF PATIENTS WITH
SPLENECTOMY

arijana Matic, born in 1972 in

Zrenjanin, finished her second-
ary medical school in Belgrade in 1991
with great success.

In 1991, she stared working at the Emer-
gency Centar of the Clical Centar of Serbia
in the department of centar intensive care,
and from 1993 to 2002 she worked as an
instrumental operating room of the same
institution.

In 2004, she was elected and appointed
as the the main nurse of thr polyclinic diges-
tive surgery service whwerw she still works.

She is a participant in numerous seminars
and congress with international partipation,
and lecturer at congresses and seminars at the local level.

High Medical School of Vocational Studies In Zemun
ended 2016.

Abstract

diopatic thrombocytopenic purpura — ITP, is the

most common autoimmune hematological dis-
order, which is characterized by thrombocytopenia of
varyng degrees.

Level of platelets has been correlated with the clini-
cal picture, so that in patients with platelet < 30x10%L,
there are usually severe symptoms and signs of the dis-
ease,which requced number of platelets, with prolonged
the bleeding time and the normal clotting time,peripheral
blood snear, which shoud exclude other causes of throm-
bocytopenia and bone marrow puncture.

Treatment is conservatively and/ or surgery.

Splenectomy laparoscopic minimally invasive sur-
gery technique, excellenr visualization, a reduced like-
lihood of complications, less blood loss during surgery.

Objective:

Consider the importance of health care in the pre and
post operative care operative patients with initial sple-
nectomy.

Metods:

» Descriptive observational methods
* Indirect methods
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* AmHkKerupame
* Tectupame
* AHanm3a TOKyMEHTAIlHje

HNucrpymenTn:

* AHKETHH JIMCT 332 MEAULIMHCKE CECTPE U TEXHHYape

» TecT 3Hama 3a MEIUIMHCKE CECTPE U TEXHUYAPE

* AHanu3a JOKyMeHTauuje

Honynanumja: [lanujertu crapocHor no6a 20-70 ro-
JMHA ca UHONATCKOM TPOMOOIUTONIEHH]CKOM ITyPITypOM
KojuMa je ypaljeHa CIUIEHEeKTOMHUja.

VY3opak: Xorumuaau. Crynmja he oOyxsarutu 30 Gonec-
HHKa Ca UIHOIATCKOM TPOMOOLIMTOIIEHH]CKOM ITyPITpOM KOZL
KOjuX je ypal)eHa CIUIEHEKTOMH]a JIAapOCKOIICKOM METOIIOM
n 30 OonecHMKA ca WIHOIIATCKOM TPOMOOIHTOIICHH|CKOM
IypPIypOM Kol KOjUX je ypal)eHa CIUIEHEKTOMHja KIIACHYHOM
OTBOPEHOM MeTonoM, Y niepuoay 2012-2015. ronune.

Mecrto u Bpeme: IIpBa xupypiuka kiauHuka, Kiu-
nuukor nerpa Cpouje, maj 2016. rogune.

KibyuHe peun: cruieHeKTOMHja, HIMONATCKA TPOMOO-
LUTOIICHU]CKA IypITypa, 3ApaBCTBEHA Hera OOJICCHUKA.

YBOJ

TUICHEKTOMHja Ka0 METO/Ia XHPYPIIKOT Jieuera

OosiecHUKa 000JIEMX OfI XeMaToJolKe OojaecTu
HIUOIATCKE TPOMOOIMTONECHU]CKE MypPIype Kao U MO-
JIepHU3aIIMja OTlepaTUBHE TEXHUKE JIAIapOCKOIICKOM Me-
TOZIOM, TIOAPa3yMeBa OpKH OMOpaBaK OOJIECHUKA, MAFby
HHIMJICHILY TOCTONEPATHUBHUX KOMIUTHKANMja. Mawmu
Opoj aHa MPOBEACHUX Y OONHUIIN Y TIOCTONIEPATUBHOM
OTMOPABKY je 3HauajHa CTaBKa y 3[[PABCTBEHOM CHCTEMY
Kaja je ped o (UHAHCH]CKUM pecypcuma.

XUupypIIKko yKIamame CIe3HHE, CIUICHEKTOMH]a, je
Owia mpuMapHH OOJIUK JICUueHa UAMONATCKEe TPOMOOIIH-
tortienujcke mypmype (UTII-a) ox 1916. rogune, xax je
W3BeJ/IeHA MPBa WHTEPBEHIIMja Y Te CBPXE, 11a CBE JI0 Ipe
HelTo Buine o 50 rorHa Kaja MOYHbE epa UIMyHOMO-
JIyJIaTOpPHE Teparuje.

I[pBa ycnenHa MUHUMATHO WHBA3WBHA OTepalyja cie-
3uHe - Janapockorcka cruieHekromuja (JIC) u3BeneHa je
1991. ronunue ox crpane ¢paniryckor xupypra Delaitre -a
KOJI ofpaciior 60JIeCHHKa Ca XeMAaTOJIOIIKIM 000JbCH-EM.

Jleuemwe oapel)eHnx OOIECTH U XUPYPIIKHUX CTAMbA JIa-
MapOCKOIICKOM METOAOM IOCTaJO0 je MeToa n3dopa min
37IATHU CTAHJAP] Y XUPYPTHUjH, ¥ KA0 MITO JEKAPH KOH-
TUHYHUPAHO MpaTe CTaHap/e Jieuemha, MUIILIbEHA CaM Jia
W MEJUIUHCKE CECTpe MOpajy HaJorpajuTH cBoje Beh
CTEUEHO 3HAIE U eIyKallljy CIIPOBOJIUTH y KOPaK ca ca-
BpPEMEHHUM TPEHJIOBHMA Yy 3[PaBCTBEHO] HE3H, K0 1 300T
MIpUMEHE MOJACPHUX TEXHOJIOTHja Y 3/PaBCTBY, KaKO OH
3[PaBCTBEHU CHCTEM HAIlle 3eMJbE, Ka0 U 3/IPaBCTBEHH
CHCTEM Pa3BHjEHUX 3eMajba, IPETO3HA0 U BEPUPHUKOBAO
3Ha4Yaj MEAUIIMHCKUX CEcTapa y Jeuemy U 31paBCTBEHO]
HE3U ONepUCcaHuX O0JIeCHUKA.

NANONATCKA (MMYHOJIOILIKA)
TPOMBOLIMTOIIEHNJCKA ITYPITYPA

Wanorarcka TpoMOOIUTONIEHHjCKa ITypITypa (SHIIL. im-
mune thrombocytopenic purpura ITP) je majuenrhu ayto-

)
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Instruments:

» Survey for nurses
* Knowledge test nurses
* Analysis of documents

Population: Patients age 20-70 years with idiopatic
thrombocytopenic purpura who underwent splenectomy.

Sample: willful. The study will incluide 30 patients
with idiopathic thrombocytopenic purpura who had un-
dergone splenectomy laparoscopic procedure and 30 pa-
tients with idiopatic thrombocytopenic purpura who had
undergone splenectomy clasical open method,in the pe-
riod 2012-2015. years.

Time and place: First Surgical Clinic, CCS, May
2016

Key words: splenectomy, idiopatic thrombocytopenic
purpura, health care patients

MMYHH XEMAaTOJIOIIKK mopeMehaj!, Koju ce KapakTepHIIe
TPOMOOITUTOIIEHHjOM pa3IuduTOor crerena?. ITopemehaj je
ycnoBJbeH omTehemeM TpoMOonrTa nepudepHe KpBU aH-
TUTPOMOOIIUTHAM aHTHTEINMA, IITO PE3YATHPA HHUXOBOM
PasrpaEboM y PETHKYIIOCHIOTETHOM CUCTEMY, IPHMapHO
y ciesunn*’. Ha 0CHOBY y3pacra marujeHra, 1aboparopuj-
CKe U KIMHUYKe Manudecranuje oapelhyje ce oonuk Goe-
CTH, IIITO j€ OJ1 3Hauaja 3a MpoleHy Oyayher TpermaHa.

Wnnonatcka TpOMOOIMTOIICHH]CKa ITyPITyPa ce MOXKE
jaBUTH y Ba 00JIMKA, KA0 aKyTHU U XPOHUYHH.

AxkyTHa, peha ¢opma Oonectu, TUNUYHA je 3a Je-
giju y3pact (80 10 85% nene ca UTII-om nma akyTHY
dopmy). AcumnTomarcka je win ce Manudecryje Oma-
IO M3PaXEHOM MypPIYpOM IIa ce Tepanuja pyTHHCKH He
npuMemyje. Y3poK TpOMOOIMTOIICHH]E, Y OBOM CIIy4ajy,
MOKe OUTH BUpyCHa MH(EKLIMja WK BaKIMHALH]a, a Be-
huHa nene ce KOMILIETHO OIOPaBH y POKY o1 6 Mecelu.

XponuuHa (hopma OONECTH jaBiba CE€ MPETEIKHO KOI
ozipaciux, yerhe »eHa, TOKOM TeHepaTHBHOT MepHOoa Ia
1 TokoM TpyaHohe. Mako amgynrtHa, XxpoHndHa Gopma Mo-
’Ke OUTH acCUMIITOMAaTCKa, OHa ce Yelhe NCIoJbaBa CHUMII-
TOMHMa W 3HaIMMa Koju ce kpehy oz Omarux KpBapema
0 KOXKH, TIPEKO MYKO3HHX KpBapema y BUY ENHCTaKCe,
KpBapema W3 JIECHH U JAUTECTHBHE IIEBH, 0 O30MJBHHX
KpBapema 13 KPBHUX Cy/I0Ba YHYTPAIIBHX OpraHa, ca HH-
TpaKkpaHHjaJJHIM Kao HajomacHHjuM. HuBo TpomOormTa
y KOpeJanuju je ca KJIMHUYKOM CIIMKOM, T1a TaKo KOJ Ta-
nujenara ca tpomoonutiMa <30x10%J1 o6uuHO mOCTOje
030MJbHHA CUMIITOMH W 3HAIM OOJIECTH, INITO 3aXTeBa He-
KU OOJIMK MEIMKAMEHTO3HE W/WIIM XHPYPIIKE Teparuje’.
Jujarnosa o0oJberma MOCTaBba ce Ha OCHOBY CHFKEHOT
Opoja TpomOoIMTa, Y3 IMPOMYKEHO BpeMe KpBapewa U
HOpMaJTHO BpeMe Koaryianuje, pazmasa nepugdepHe KpBu
KOjU Tpeda Jja UCKIbYUH JIpyTe y3pOKe TPOMOOIUTONICHH-
j€, ¥ IyHKIHje KOCTHE CPKu™*.

XupyplIKH TpeTMaH pazMarpa ce y cliydyajy Heycrie-
Jie WHUIMjaTHE MEIUKaMEHTO3HE Tepanuje OpaJHUuM
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mIyKokopTukouauma wix MBUr”. Mnaukariuje 3a cruie-
HEKTOMU]JY CY:

1. cumnToMarcka TPOMOOIUTOIICHH]ja pedpaKTOpHA
Ha MEJJMKaMEHTO3HH TPETMaH,
2. morpeba 3a BUCOKHM J03aMa KOPTHKOCTEPOUAA Y
LUJbY OJp)KaBama peMHUCH]e,

3. peJarnc HaKOH MHHIMJTHOT OZITOBOPA Ha CTEPOUJIE, 1

4. TI0CTOjarbe KOHTPAHH/IMKALIH]a 33 FbUXOBY PUMEHY>®.

VY ckjomny mnpeonepaTMBHUX MPUIIPEMa, Pajd cMa-
WeHha PU3HMKA OJ1 KpBapema U Mo0O0JbIIaka UCX0/a WH-
TEPBEHIIM]jE, OPIANHUPA]y CE OPATHHU TITYKOKOPTHKOUIH
n/umn UBUT. To ce moceOHO OJHOCH Ha TAIljeHTe ca
tpomOonuTMa <20x10%JI. L{usb je na ce Taj 6poj oap-
xaBa oko 50x10%J1, anu ce To HE MOpa mocTrhu 1Mo cBa-
Ky IIeHY, Tj. 0poj TpomOormTa <50x10%J1, y Henocpe-
HOM TIPEOTICPaTUBHOM TOKY, HHj€ KOHTPaWHAMKaIH]ja
3a omepaiujy. OOMYHO ce Jiaje MPEIHU30H MEPOPATHO
5 po 7 nmaHa mpe WHTEpBEHLHUje. AHTHOMOTCKA Mpodu-
JlaKca HEeMOCPEIHO MPe WIIM TOKOM MHTEPBEHIIU]E CIPO-
BOIU ce mpuMeHoM medanocnopuna (1eha3onvH) Win
Mmakponuaa (kaapurpomuin)®. Hakon 1mito ce ysenme y
OIIITY aHECTE3H]y MAIUjeHTY CE MIacupa Ha30racTpuy-
Ha COHJA Yy IMJbY JeKoMmIpecuje xenymna’. Y mocrore-
pPaTUBHOM TOKY OpPJIMHUpPA CE€ aMOKCHUIIMJIMH (WU epu-
TPOMHUIIMH y CIy4ajy ajepruje). BakHy cTaBKy jedema
YUHHU ¥ IPUMEHA aHTHKOATrYJIaHTHE MTpoduIakce, y BUILy
HUCKOMOJICKYJIAPHUX XeTaphHa CyOKyTaHO, Kao W Ipe
WIN TIOCTOTEpaTHBHA BaKIMHAIMjA PAIH CMambemha pH-
3uKa 0J] MH(EKIMje MHKAICyIupaHuM Oaktepujama’’.
[Mocrcinenekromujcka cerca (Overwhelming postsple-
netomy sepsis — OIICH), mpoy3pokoBaHa rpaM-HeraTHB-
HUM OakTepujamMa, jeJiHa je O HajoNaCHUjUX KOMIUTHKA-
IIMja CIuIeHeKToMUje, ca HajpehoM yuecranomihy jaBiba-
Ba y MpBe JBe roauHe of uHTepBeHnuje. Oko Tpehune
cimyajeBa OIICH jaBipa ce HAKOH BHIIE OJT TTET TOAMHA
OJI MHTEPBEHIIN]E, TAKO JIa Ce JIaHAC cMarpa Jia Cy CIuie-
HEKTOMHCAHH TTAIUjSHTH TI0J IOXKUBOTHUM PU3UKOM O]
pa3Boja oBe 030WJbHE KOMIUTHKAITHjE. YUEeCTaloCT ce
npolewyje Ha 3,2% (mpeMa HeKuM cryaujama oko 1%),
a 'y CJIy4ajy [ojaBe Cerce MOPTAIUTET j& U3y3ETHO BUCOK
(40-50%)'®. 360r ToTa ce Ha BAaKI[MHAIIH]Y MOPa MHUCITH-
TH YBEK KaJia ce TUIaHUpa CIUICHEKTOMH]a

3IPABCTBEHA HET'A BOJIECHUKA
CA CINIEHEKTOMHJOM

CecTpuHCKe HHTEpPBEHLIH]E
Yy IpeonepaTuBHOj NPUNIPEMHU

OnepaiiijoM Ha3MBaMO MEXaHUYKH paJi Ha TKHBUMA U
OpraHuMa KOjUM MOCTHKEMO H3JICUCHHE, OJIAKIIIaBaMO Te-
ro0e OoJIeCHUKA UITH j€ KOPUCTUMO Y MOCTaBJbalby JAujar-
Ho3e. [Ipe came omnepanuje OHOCHO JJOHOIICH:A OJUIyKE O
XUPYPUIKOj MHTEPBEHLMA M HEOIXOAHO je MPOLCHUTH
ONIITE CTake OOJECHUKA, MPOLCHUTH PU3UK U PE3yaTar
came oreparje. [Ipunpema u orepaiiija 3axTeBa TAMCKA
paji, HapTHEPCTBO M YBaKaBake CBUX YUYCCHHKA, IIPBEH-

G
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CTBEHO KOPUCHUKA, OJHOCHO OosecHuka. IlaprHepcTBo
je Bakan npuHIMI CBeTcKe 3ApaBCTBEHE OpraHU3alyje
(C30) y npuHIHIMMa 3paBCTBEHE 3aIITUTE.

IIpeoneparnBHa npunpema

1) ncuxuuxa npunpema ce BpiM Kpo3 pa3roBop ca 0o-
JIECHUKOM OJ1 TIPBOT" TPEHYTKA Kajia OOJNECHUK nohe
y OOIHHUITY ¥ CBE 10 OIIacCKa Yy OIePAITHOHH OJIOK.
PasroBop ce o6aBiba y MO3ZUTUBHOM MOTHBAIMOHOM
npasLy. Y TOKY pa3roBopa Jy»KHH cMO Ja OOJIECHUKY
MPEIOYMMO IIITa CE O Iera Y TOM TPEHYTKY OueKyje,
Jla My TIPEIOYMMO IITa MU PaJIIMO, Kao M Jia My ce
00jacHHM TOK MOCTOIIEPaNBHOL OMIOPABKA.

2) 1abopamopujcka u OujacHoCmMuuKa npunpema —
Y30pKOBamke KPBU 33 HEOIMXOJHE JIa00PaTOpHjCKe
aHaJM3e, KpBHA TPpyIa, IpUNpeMa U CKIaIuIITeHhe
2-3 103e KOHIICHTPOBAHUX TPOMOOITHUTA.

3) Kiunuuka npunpema - noapas’yMeBa KOMILICTaH
KIMHAYKH TIperyie]] alujeHTa, Kako Ou cam omnep-
TUBHH TOK, KA0 W MOCT OMEPATUBHH TOK MPOIIA0
0e3 mpobiema. [Iperienu koju cy 3Ha4ajHU 32 00-
JISCHUIIMMA O0OJIeIIUM O] HIMONATCKe TPOMOO-
[UTOTICHU]CKE MypPIype CYy Mperie]] XeMaroiora y
CTalIHOj Capa/ilbi ca XUPYPrOM U aHEeCTE3UO0JIOrOM
Kako Ou ce Opoj TpoMmOOIMTa HA JIaH caMe omepa-
[Hje OPIKA0 Y HUBOY HEOIMXOJHOM 32 XHUPYPIIKO
nedee. 3Hajyhu ma 6poj TpomOOIMTa KOI OBHUX
0oJIeCHHMKA MMa TCHJICIU]Y Ollajiaba U3 JlaHa y JaH
3HAuYajHO je oapkKaBaTH Opoj TPOMOOLIUTa MEIMKa-
MEHTHMa TIPEITUCAaHUM O]l CTpaHe OpAMHHpajyher
xemaroJjora. Kapauonomky mperien nMa BEeTHKH
3Hauaj, PaJHOJIOIIKH Tpervie], Ka0 U aHeCTe3HO-
JIOIITKY TIPETVIe]T O] CTpaHe aHeCcTe3noNora koju he
OWTH y3 NanujeHTa oJ] TPEHYTKa MpeMeTuKaInje y
[pe OINEepaTHBHO] MPOLEAYPH, Y TOKY OIepaiuje
CBE JI0 CMeIITaja OOCCHUKA Y HHTCH3UBHY HETY.

4) oujememcka npunpema - noapasyMeBa KOPEKIHjy
HCXpaHEe U CMabEHhe KOTMUYMHE YHETUX HAMUPHU-
1a y nociueamux 24 cara npea XUpypuiky uHTep-
BeHIM]y. bonecHuk y TOKy naHa Moxe KOH3yMH-
paru JaraHy MCXpaHy Koja ce cacToju of OucCTpux
cymna, OMCTpOr coka, 4aja, cBe 0 18 yacoma kazaa
ce 00ycTaBiba CBaKH BUJI TIEPOC UCXPaHE, KAKO Op-
ranuzam He Om Ouo ontepehen, xemynan aunaTu-
paH, U Kako Ou ce n3berie KOMIUIMKAIIM]je HUCIIPO-
BOITMpPaHEe METEOPU3MOM IIPEBA IITO j& 3HAYAJHO Y
JIAnapoCcKOTICKO] XUPYPrHjH.

5) ¢puzuuxa npunpema - hasza xurujeHe y mnpe ore-
PaTUBHOj MIPHUITPEMH MIPEJI CaM OJTa3aK y oTepariy-
oHy caiy. [Tociie MO3UTHBHOT OJIr'OBOpPa Ha KIIN3MY
3a ynmheme, Opuje ce TpOyX, U HaKOH Tora Ooe-
CHHK Ce Kyma y3 moceOHO HaramnraBame 00pujaHor
TUTAHUPAHOT OTIEPATHBHOT TI0JhA.

6) meoukamenmosna npunpema
a. Pangu cmamema pHu3HKa ol KpBapema H mo00sb-

[Iamka MCXOJla WMHTEPBEHIMje, OpJAWHUPAjy ce
opayHu TiykokopTurkonan w/nin UBUr (To ce
MOCeOHO OJTHOCH Ha TMallijeHTe ca TPOMOOIIUTH-
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ma <20x10%1m). O6uYHO ce Jaje TMPOHHU30H Iie-
popayiHo 5 10 7 gaHa Ipe ONnepaTUuBHOT JeUueHa
0. AnTHOMOTCKA MpoghryIaKca HEMOCPEIHO MPe HHTEp-
BCHIIM]e CIPOBOIU CE MPUMEHOM Iie(haIoCioprHa
(ttethaz o) vt Makposra (KIapHTPOMHUITIH)E,

7) aomunucmpamuena npunpema- KOMIUICTHA J10-
KyMeHTaI1ja 00JIeCHIKA XPOHOJIOIIKHU pacropele-
Ha y UCTOPHjH OOJIECTH, ca TIOTIIMCAHOM CariiaCHO-
uihy 3a oneparujy.

8) nenocpeona npunpema- (naxou mosusa aa ce 60-
JIECHUK OJIBE3€ y OTIEPAIMOHY Caly) .

YMmupyjyhum riiacom, CMUPEHUM TTOKpETUMa, OJ1aroM
KOMYHHUKAIMjOM, MOTHBUCAHO heMo JenoBaru Ha Ooe-
cHUKa. be3 xkypOe n Harmx nokpera OoyiecHuka hemo
CIIPOBECTH /IO OTIEpaIlMOHE calie, yIIO3HATH ra ca aHecTe-
3MOJIOLIKOM €KHIIOM U MPEAaTH HEroBY JOKyMEHTAIU]y
y BUIY UCTOpHjE OOJIECTH.

V3 oBaKkBy nparky 1 KOMyHHKalWjy 6onecHuk he ou-
TH CMUPEH, JIeNTUMUYHO he 3a00paBUTH Ha CTPax O] OTle-
pPATHBHOT Jicuck-a U ca yHO MoTHBanuje capahusahe ca
0CO0JBEM Y JIAJbHO] MPOLICAYPH.

IIpunpema 3a npujeM nauujeHra
y jeAMHUIly MHTEH3UBHE Here

[Ipe mpujema OonecHUKa KOME je YUHIbEHA CIUICHEK-
TOMH]ja OUII0O OTBOPEHOM XHUPYPIIKOM METOJOM, HJIH Jia-
MapOCIIONCKOM METO/IOM, Y jJeTHHHUIy HHTCH3HBHE HEre
MOpa ce U3BPIINTH IPUTIPEMa POCTOPa, IPHUITPEMa Heo-
MIXOJIHE anaparype u npunpema ocodsba. CBa onpema Ko-
ja HaM je moTpeOHa 3a TpUjeM M MOCTOIIEPAaTHBHY HETy
orneprcaHor 0OJIeCHHUKA MOJIeKE MTPOBEPH UCTIPABHOCTH
U 1e3UHPEKIH]H.

OnpeMa Koja HaM je oTpeOHa mopa3ymMena:

Kpeger 3a namujenra
Momnutop
ITyncHu okcumerap
Pecniuparop
Acnimparop
Kuceonuk (yKonuKo MamujeHTy Huje morpedHa Be-
[ITauKa MOTIIOPA 32 TUCAHE)
e Tlepdysop mymne

MenunuHcke cecTpe Koje he HeroBatu TakBor Ooie-
CHHKa MOpajy outu 100po eaykoBaHe 3a npaheme, 30pu-
HaBakbe M aJICKBaTHY MOCTOIICPATUBHY HETY, Kao M Jia
MOIITY]jy MPOIKCE aJIeKBaTHE 3aIITUTHE YHU(POPME IITO
MojipasyMeBa 4HCTa yHHU(OpMa, Kare, Macke, Kajbade,
PYKaBHIIC 32 jeJIHOKPATHY yIOTPeOy.

IIpujem manujenTa y jexMHUIY
HHTEH3UBHE Here

o npujemy OoecHUKA Y MHTEH3UBHY HETY HEOIXO/I-
HO je Jla MEJMIIMHCKA CeCTpa caciylla OJJHOCHO MPUMHU
M3BEIITAj OJI aHECTE3UO0JIora KOjU je OOJIECHUKY BOJIHO
AHECTE3Ujy Y TOKY OIEepPaTUBHOT 3axBaTa U OMO y Impar-
U 0OJICCHHMKA JI0 UHTEH3UBHE HEre, CBE O MHTpaorepa-
TUBHOM TOKY, JIOKaJIN3a3aluju a0J0MHUHAIHUX JIPEHOBA
1 Moryhum KOMILIHKAIMjaMa.
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[Ipujem omepucanor 6oleCHUKA Y HHTEH3UBHY HETY
BpIIE TPU MEAUIMHCKE CECTPE W JIeKap aHEeCTE3HOJIOT.
[Tpujem ce obaBIba ca JeBe U IeCHE CTpaHe OOJIECHUKA.

Cecrpa ca necHe cTpaHe NpuKIbydyje OonecHuKa Ha
MOHHTOp | MPHUKIBYUyje nHY3Hje.

CecTpa ca 5eBe CTpaHe TMPUKIbyUyje OOJIECHWKA Ha
pecrnuparop, y3uMa KpB 3a KpPBHY CIHMKY M KOHTPOIY
Opoja TpoMOOITUTA, U TI0 HAJIOTY JICKapa aruiuKyje Opiu-
HUpajyhy Tepanujy.

Tpeha cectpa mocraBiba IpeHaxy Yy aJeKBaTaH I10-
J0’Kaj, KOHTPOJIMILE PEeHaXHE Kece M ypUHapHE Kece,
KOHTPOJINIIIE TOKYMEHTAITHjy OOJECHUKAa M OTBapa JIH-
CTy MHTCH3MBHE Here Tepanuje. EBHICHTHpaA BHUTaIHE
napameTpe Ha MpHjeMy, IPCHAXKY, KOTUIHHY JHype3e.

BonecHuk ce KOHTHHYHPaHO NpaTy cBe Bpeme Oopas-
Ka y MHTCH3MBHO] He3u. BuranHe dyHKIMje ce y mpBUX
car BpeMeHa IpaTe U eBUACHTHPajy Ha 15 MuHYTa a Ka-
CHHUje Ha caT BPEMCHA.

On MOMeHTa IpujeMa Yy HIHTCH3WBHY HET'y ME/IMITMHCKA
cecTpa KOHTHHYHPAHO MPAaTH OIIITE CTambe OOJIECHUKA U
CIPOBOAY BENUKHU OpOj MOCTYIAKa Y JICUCHY U HETOBAbY:

e [locraBspame OonecHUKa y oAroBapajyhu momoxaj
(Posnepos nonoxaj 45% 10K je HHTYOUpaH U Ka-
CHH]E HaKOH CKCTyOaruje), anMe cripedaBa Moryhe
KOMIUIMKAIIM]€ BE3aHE 3a PECIUPATOPHE PyHKIIH]E.

e lHcucTrpa Ha TTOBPEMEHOM MOMEpPamy WM HPO-
MEHH TI0JIOXKaja y KPEBeTY.

e KOHTHHYMpPaHO TpaTH MOHHTOPHHT, Kako Ou Oia-
TOBpPEMEHO youmia rnmopeMehaje putma u oapearo-
BaJIa HA aJIeKBAaTaH HAa4MH, 00aBeIITaBa JeKapa u
JlaJbe TIOCTYyIA 0 HAJIOTY.

[Ipatu u eBuaeHTHpA OMIIAHC TEUHOCTH.
CrnipoBozaM HEry W OAp)KaBa MPOXOJHOCT BEHCKUX
KaHWIa ¥ [CHTPAIHOT BEHCKOT KareTepa.

e MepHu n eBHAEHTHpPA IEHTPATHH BEHCKH IPUTH-
cak, obaBemTaBa Jiekapa, jep je ’eroBa BPeIHOCT
Ba)kKaH IMMOKa3aresb BOMyMeHa IUpKynuinyhe kpBu,
CTama KanauTeTa BacKyJlapHe Mpexe.

e HakoH oneparuBHOI 3axBaTa OOJIECCHULIM CY y TBHX
12 carn, Hekayia kpahe Ha KOMIUIETHO] BEIITa40] BEH-
TUIANWjU (pecnuparop npeysuMa pan ruryha) Te je
HEOITXO/THO OJ[P’KaBaTh IMPOXOIHOCT EHJI0Tpaxeall-
HOT' TyOyca 4ecTOM aclHpanjoM CEKpeTa, U MEPHUTH
JMCajHH BOJMYMEH (aHAIbU PECMPaToOpu HUMajy
yrpal)eH BOJ[yMHMHOMETap, LITO OJIaKIIABA MEPEH:E).

e HakoH ekcryOamuje pemoBHO ce€ INpaTH JAUCAmE
0oJIeCHUKA, 3allOUHILE Ce ca BekOama aucama y
capajimu ca QusnorepaneyTumMa, Kao MpeBeHIH]ja
peCIUPAaTOPHUX KOMILTUKALIN]A.

e [IparuTé U eBUACHTHPATH KOMUUMHY U 00jy Ape-
Ha)KHOT caapkaja Ha | car, a y ciayuajy Behe Konu-
YHHE caJipkaja, XUTHO oOaBellTaBa JeKapa, jep je
TO 3HAK JIa je HACTYNHJIO YHYTpAIlEhe KPBApEIe.
PetoBHO KOHTpOJIHUIIIE TIPOXOHOCT JPEHOBA.

e V MoCTONEpaTHBHOM TPETMaHy MOpE OpPIUHHpPa-
jyhe tepanuje uHQY3MOHUM pacTBOpHMa, 0OaBe-
3HE aHTUOMOTCKe Tepanuje, OoJecHUK aoduja aj-
OyMHHE U cenaparicaHe TpoMOonuTe.
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N PAJIOBHA

e BojiecHMK HaKOH orepaldje He Jo00Huja XpaHy mep
0C, CIPOBOJIIU ce MapaHTepaliHa ucxpana. [pyror
IMOCTOIICPAaTUBHOI faHa y3MMa TCUHOCT HAKOH 4YC-
ra ce IMocCTereHo YBOJM TeYHa, KalacTa, 1a cBe JI0
BUCOKO TIPOTEHHCKE HCXPaHe.

e O 1pBOT MMOCTONEPATUBHOT JIaHA Y JeIUHUIA HH-
TEH3UBHE HETe CIPOBO/IH CE JieTalbHa JINYHA XUTHU-
jeHa Koja mojpe3ymMeBa Kylame, YMHBAhE, TOale-
Ty YCHE JIyTIJbe, MacaXy KOKe XHJPaHTHUM KpeMa-
Ma, TOAJIETYy aHOTEHHTAJHE PEruje Kao M ToajeTy
YpUHApHOT KaTerepa.

e [IpeBujame orneparuBHE paHe, HEHTPATHOT BEH-
CKOT' KareTepa, BEeHCKe NepudepHe KaHHIIe BPIIH
ce CBaKOIHEBHO a I0 MoTpedu u yemhe y3 acen-
TUYHU MIPUCTYT Y Pay.

e Pany pexaOwiuTanujy 3amouummbe y capajmbH ca
(buzujarpom u GU3NOTEPAIICYTOM.

Mepe cy30onjama nadexuuje

e OcHOBHe Mepe: Tpare PyKy, acerca, Hera U paHo Je-
IUTACHpaE-e YPUHAPHOT KaTeTepa 1 IPEHaXKHE CYKIIHje.

e CraHgapaHe Mepe: KOHTaKTHa M30JaIujay moceod-
HOM IIPOCTOPY ¥ aHTUMHUKPOOHA mpodrmaxca.

3aBHCHO OJ1 3[PaBCTBCHOT CTama OOJICCHUKA U caMe
XEeMOJIMHAMCKE CTa0uiIu3almje U Op3uHe OnopaBKa WH-
CUCTHpa ce Ha CIipoBol)eby BEXKOU HcCamha U paHe BEPT-
KaJHu3aanyje Kako Ou ce m3derrie KOMIUTMKAIHje: AeKy-
outyc, MHEYMOHH]e, aTesieKkTasa riyha.

Jlpyror mocTonepaTuBHOT JaHa OOJECHUK HACTaBJba
JIeYCHHE HA OJICJbCHbY AUT€CTHBHE XUPYPIHje.

Pa3nuka y HeroBamwy OOJECHHKA Ha ONCJbEELY JTHIeE-
CTHUBHE XHPYpIHuje He OJICTyIIa MHOTO OJ Here 00JIeCHUKA
Ha O/ieJbICHY MHTCH3MBHE Here.3HauajHO je oOpaTuTH
NaXXiby Ha BUTAJIHE IIapaMeTpe, Opoj TpoMOOoIIUTa, Op/IH-
Hupajyhy Tepanujy, pexaOuauTalujy naiujeHTa.

OcHoBHa Hera OoJiecHHKa npuiarohara ce omnmTeMm
CTalkby U MEIMIMHCKUM IlapaMeTpuMa y CTPOrO acel-
TUYHUM YyCJIOBHUMaA

3apaBCTBEHO BACIMTHH Paj ca 00JeCHUKOM
KOMe je ypaleHa cnjieHeKTOMHUja

3/1paBCTBEHO BACMUTHU Pajl CIIPOBOIM CE OJl MPBOT
TpeHyTKa Kaja OOJICCHUK J0h)e y XUPYPIIKY yCTaHOBY.
Kpo3 31paBCTBEHO BAaCIUTHU Paji MEIUIIMHCKE CECTpe
npyXajy MOAPIIKY U Haay Y TOBOJbaH MCXOJ Kao U eIy-
Kaljy OoJecCHUKA O MPABUIIHO] UCXpaHH, (PU3UYKO] aK-
TUBHOCTH M HAUYUHY KMBOTA HAKOH CIIJICHEKTOMH]eE.
Bpr10 je BayKHO CIIPOBOIUTH OJ1 TIPBOT IaHA U 3/IPaBCTBE-
HO BaCITUTHHU PaJ ca WIAHOBUMA MOPOIHMIIC YHja je TOIPIIKA
u yuerhie y TIOCT ONepaTBHOM TOKY JIeUeHha 3Ha4ajHa.
WHupopmariuje u caBeTe Koju ce IPyKajy o JaJbmbeM
HAYMHY JKUBOTA CY:
e [locroneparnBHa BaKIMHAIIK]a P CMABCHA PH-
3MKa o1 MH(EKIIMje HHKAIICYIUpaHUM OaKTepujama.
e [lojauana ucxpaHa 1 MPEBEHTUBHA 3aIITUTA O] UH-
(dekuja
e Hajomaxu oOnuk pecriuparopHe HHMEKIUjEC WIH
OMII0 KOje JpyTre, YKy4dyje aHTUOMOTCKY TepaIujy.
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AHAJIN3A PE3VIITATA
N IJNCKYCHJA UCTPA’KUBAIbBA

OBom ctynujom o0yxBaheHo je 60 KOHCEKYTHBHO OIIe-
pucanux nanujenara Ha 1X oxesbemy Knunuke 3a qure-
ctuBHY xupyprujy — [Ipse xupypuike kmunuke KLC. u-
jarao3a UTII-a mocraBsbeHa je KOJ CBUX TAallMjeHaTa Of
CTpaHe XeMaroJIora.

Kon 30 mamnujenara ucnuTHBaHE Ipyre H3BEJICHA j©
namapockorcka crerekromuja (JIC), nok je 30 mamuje-
Hara KOHTPOJIHE TPyTIe ONEPUCAHO OTBOPEHOM, OJHOCHO
kiacuaHoM cruieHekromujom (OC).

Crynuja je m3BeaeHa kao perpocnekruBHa (3a OC
rpymy) u npocnektuBHa (3a JIC rpyiry), MOHOIIEHTpHY-
Ha aHalu3a rnojaraka JOoOMjeHUX M3 UCTOpHUja OoyecTH,
ca mwbeM nopehema oxpeheHnx mapamerapa usmely
rpymna.

CBW NaIUjeHTH, YKIbYUCHU Y OBY CTY/IH]Y, IPUMAPHO
Cy JIeYeHH MEIMKaMEHTO3HOM TEparnjom, Te je y ciryda-
Jy HaBeJleHMX WHAWKAIMja 33 OTepalyjy KOH3WUJIMjapHO
O]l CTpaHe XeMaTollora M XHpypra JOHOIICHA OJIyKa O
ONepaTHBHOM Jieuely. Ha mpeomepaTHBHO] MpUIpeMu
oJ cTpaHe xemarosora ouio je 27 (45%) nanujenara (14
u3 JIC u 13 u3 OC rpyme), ca mubeM noBehama 6poja
tpomGonmTa Ha >50x10%J1, a ox Tepanuje cy ao0ujanu
nponucoH, UBUr, nanazon, uMypaH WM HEKY Of KOM-
OmHaITMja TOMEHYTHX JIeKOBa. TPOMOOIUTH Cy aHATN3H-
paHU CBaKOJIHEBHO O] TIPBOT MOCTOIIEPATUBHOT JaHa Ma
cBe 710 otnycTa. [lannjenTu cy TpeTupaHu HUCKOMOJIE-
KyJIapHUM XETIapUHOM, Y3 A0JaTaK aHTHArperaluoHe Te-
panuje y ciaydajeBuma rnopacra opoja TpomMOoOIMTa Mpe-
ko 500x10%JI. KopTukocteponHa Teparnuja moCcTerneHo
j€ CMamMBaHa J10 YKUAAba.

AHAJIN3A MEJULIUHCKE
JTOKYMEHTALIAJE

nc

I'paguxon 1: oucmpubyyuja no nony nayujenama
J1anapocKonCKoM Memooom

VY rpynu manmjeHara ONepHCaHHX JIAITapOCKOIICKOM
MeToaoM Omio je 5 (16,7%) mymikapaina u 25 (83,3%)
eHa (rpadukon 1), IOK je y TpynH mauujeHara onepu-
CaHUX OTBOPEHOM MeTooM Omio 7 (23,3) Mymikapara u
23 (76,7%) xene (rpadukon 2). Hema crarucTuiku 3Ha-
YajHe pasiuke u3Mely oBe JBe rpyre niujeHara Be3aHo
3a pacrozeiy npema noiny. (x>=0,417 p=0,519).
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Ipaguron 2: oucmpubyyuja no nony nayujenama
0MBOPEHOM MEMOOOM

CBU manyjeHTH YKJbYUYEHH Y CTYIH]y JICYCHH Cy Me-
JMKaMEHTO3HO Tpe XUPYpILIKE HHTEPBEHIHjE, Y TPYIH
JIarmapocKorncke Metone mpocedno 31,97+39,98 mecermn
(2-144), a y rpynu otBopene metone 39,53+55,25 mece-
1 (2-192). 22 manumjenta (70%) u3 nanapockorcke rpyre
nobujana cy MCKIJbYUIHBO cTepouie (Hajuenhe NpoHU30H),
10K je 8 (30%) nmpumasio komOuHaiujy crepouaa u IBUr
WA UMypaHa. Y TPynu OTBOpeHe MeToje 24 marujeHTa
(80%) mobujana cy crepoune a 6 (20%) KOMOMHAIH]Y
cTepouia u naHaszona, UBUr wiu umypana (rpadukon 4).
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I'paghuxon 3: Ilpeonepamusna mepanuja
nayujenama obe zpyne

Bpennoct TpomOonra Ha npujemy (rpadukoH 4),
y TPYIH JarmapoCKOICKOM MeTonoM, Omia je 20x10%J1-
120x10%J1 (72,07+26,90 x10%J1), a y rpyIu 0TBOpEHOM
metogom 20x10%/J1-90x10%/J1 (57,43+24,29 x10%J1).
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I'paguron 4: Bpeonocmu bpoja mpomboyuma obe epyne
(v 10°/n, Munumanna, MaKCuMaina u npoceyna)

YkynHo 27 (45%) nanmjenata (14 u3 JIC u 13 u3 OC
rpyme) nobujano je nponuson, UBUr wnm nanason, ca
nnJbeM noBehama 6poja TpoMOOIIITA TTPE XUPYPIITKE HH-
TEpBEHLH]e, Of] CTPaHE HAJACKHOT XEMAaToJIOora.

[IpoceuHo Tpajame HHTEPBEHLIUjE Y TPYIIH MaIfjcHa-
ta onepucanux JIC ouno je 111+33,56 munyTa (60-180),
a y rpynu onepucanux OC 113£30,19 munyta (60-150)

(rpadukoH 5).
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I'paghuxon 5: Tpajare onepamusnoe 3axeama nayujenama
0b6e epyne (v MUHYMUmMa, MUHUMAIHO,
MAKCUMATHO, NPOCEYHO)

WHTpaonepaTuBHM ryOUTaK KPBH, Y TPYITH TTaIHjeHa-
ta onepucanux JIC, 6uo je 20-100 mu, y cityyajy KoH-
Bep3uje y oTBOpeHy mpouenypy 400mn (67,00+67,58
M), 10K je y rpymu omepucannx OC 6mo 50-300 mn
(163,33+£90,91 mn) (rpaduxon 8). Pasnuka y KomnanHA
M3ry0JbeHe KPBU TOKOM MHTEPBEHIM]E j€ CTATHCTHUYKH
3HadajHa (1=4,658 p<0,001), y KOpPHCT J1arapoCcKoIuje.
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I'paguron 6: Humpaonepamusnu 2youmax
Kpeu nayujenama obe epyne (v mi)

KonBepauja y otBopeny mporenypy palhena je xox ca-
Mo 1 manujenta (3,3%), a pasior je Ouna GpparunHoct
TKHMBa clie3uHe. PeuHTepBeHIMja je Oula HEolxoaHa y
2 cnyuaja nanujenara OC rpyne, mro 4uHu 6,7%, a pa-
hena je 300r KpBapema U JUCPYIIHje ONEPAaTUBHE paHe,
nok y JIC rpynu Huje Owmiio peoniepanuja. Hahena pas-
muka u3mely rpymna Huje 3HavajHa (¥2=2,069 n1=0,150).

VY JIC rpynu nauujeHara Huje 3a0eliekeHa HU jeHa,
1ok cy y OC rpymnu 3a0enexeHe 2 HHTpaoIlepaTuBHE KOM-
wmkanuje (6,7%), y 00a ciaydaja KpBapeme, anu pasiiika
HUje cCTaTHCTHYKHK 3HadajHa (}2=2,069 n=0,150). [TocTto-
repaTrBHE KOMIUTHKAIMje eTeKToBaHe cy kox 11 mamuje-
Hara (18,3%) u3 Hamte cryamje, u 0 y 2 ciry4aja (6,7%)
u3 JIC rpyne u 9 ciyuajea (30%) u3 OC rpyme. Paznika
y Y4ecTalloCTH jaBJbakha MOCTONEPATHBHUX KOMILIHKA-
mrja uzmehy JIC u OC rpyme je cTaTUCTUYKK 3HavajHa
(%2=5,455 1=0,020). ¥ JIC rpynu cmo umamu 1 (3,3%)
MTHEYMOHH]Y ca cernicoM, H 1 (3,3%) nadekuujy oneparus-
He pane. Y OC rpynu nmamu cmo 4 (13,3%) nankpeacte
ducryne, 1 (3,3%) nndexuujy oneparusue paue, 1 (3,3%)




KpBapeme, 1 (3,3%) naeymonnjy, 1 (3,3%) mieypannu us-
B, 1 1 (3,3%) aucpynuujy orneparuBHE paHe.

TpoMOOLIMTH Ha OTIYCTY Y TPYIH MallkjeHaTa OnepH-
canux JIC 6w cy 54x10%J1-958x10%/J1 (432,48+285,621
x10%J1), a y rpymnu onepucanux OC 10x10°%/J1-884x10%J1
(294,60+242,173 x10%J1) (rpadukon 9). Y oBoM ciryuajy
pazivKa je CTaTUCTHYKH 3HaYajHa ca TPAaHUYHOM BPEJHO-
why m napamerpa (1=2,002 1=0,050).
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Ipaguron 7: Bpeonocmu b6poja mpomboyuma
Ha omnycmy nayujenama obe epyne
(v 10°/n, munumanna, MaKCumania u npoceyna)

Tpajame nocroneparusHe xocnuranuzauyje y JIC rpy-
rim 6wio je 3-21 nman (6,80+3,01 nana), ay OC rpynu 7-52
nana (16,80+12,45 nana) (rpaduxon 10). Paznmka y tpa-
jamy MOCTONEpaTHBHE XOcHHTanu3auuje, uMehy rpyna
r“Ma BHUCOKY CTaTUCTUYKY 3Ha4ajHOCT (1=4,276 p<0,001).
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Ipauron 8: Tpajarwe nocmonepamuéne
Xocnumanuzayuje nayujenama obe epyne, (y 0anuma)

AHAJIM3A AHKETHOTI'
YIIMTHUKA 3A MEIUIIMHCKE
CECTPE U TEXHUYAPE

Hcnmrrame nipoduiia MEIUIMHCKUX cecTapa U TeXHH-
yapa IpeMa CTEIIeHy CTpy4HE CIipeMe rokasyje na je 83%
WCTIMTAHHKA Ca CPEIHOM CTPYYHOM CIIPEMOM, BHIITY IIIKOTY
nma 3%, a camo 14 % je 3aBpIIUIIO BUCOKY CTPYKOBHY IIIKO-
1ty. OG31pOM Ha TEXXUHY MOCIIa, OATOBOPHOCTH U cleluguy-
HOCTH 3/IpaBCTBEHE HEre IMOCTOjU moTpeda 3a ycaBpillaBa-
HEM MEAMIMHCKUX CecTapa — TEXHUYapa, OAHOCHO MIOCTOjH
Beha motpeba 3a cecTpaMa ca BUCOKOM CTPYIHOM CITPEMOM.

PROFESSIO
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I'paguron op. 9: Ungopmucanocm bonecnura

AHanu3oM pesyirara 1001jeHo je Aa BehinHa ucnura-
HHUKa cMaTpa Jia Cy MaluujeHTH JoBOJbHO (53%) undop-
MucaHu uin 0ap penumuuHo 30% uHbopmuUcanu o Ha-
YHHY )KUBOTA ITPe U HAKOH oriepaiyje, 1ok ce 17% ucru-
TaHWKa U3jaCHUIIO J1a O0JIECHUIM HUCY WH(OPMUCAHH.

I'paghuxon op.10: 30pascmeeno sacnumnu
pao ca bonecHuyuma

Amnanmu3oM aHkeTe Moxe ce yrBpautu na 70% me-
JUIMHKUX CecTapa CIPOBOAM 3PAaBCTBEHO BACIHUTHH
pan ca nmanujentuma, 20% He ucnymasa cBOjy obOaBe-
3y y crpoBol)emy 3/IpaBCTBEHO BACIUTHOT paja, JOK 3
% 3amocieHnX MEIULMHCKHX CecTapa PeTKO CIIPOBOAU
37IpaBCTBEHO BaCITUTHU PaJl.

Npahere MNpahewe
Bpoja Koarynaum
Tpomboum oHOr

Ta KoA braTyca...

Ipaguxon 6p.11: Jujacnocmuka
V npeonepamusnoj npunpemu

Ha nurtame 0 THjarHOCTHYKKUM TpoLeaypama y mpe
OTIepaTHBHOM CTaaujyMy 53% MEIWIMHCKUX cecTapa
OJITOBOPUIIO je Jia je OuTHO npahiewme Opoja TpomMOoIIHTa,
40% MeAMIMHCKUX cecTapa OArOBOPUIIO je Ja je OuTt-
Ha Teparnuja KOPTHKOCTePOHUIMMa, 0K je 7 % MEeTuIiH-
CKUX cecTapa OIrOBOPHIIO Ja je 3Ha4ajHO MPaTUTH Koa-
TYJIAIMOHH CTaTYC.
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I'paguron op. 12: [lpunpemumu 3anuxe
Kp8U 3a mpancgysujy

AHanmu3oM pesynrara youeHo je aa 93% memunuH-
CKHX cecTapa TBP/HU Ja jé HEOIXOJHO IPUIIPEMHUTH KPB
3a TpaHc(y3ny, a 7% MEeIUIHMHCKUX cecTapa ce He clia-
KE ca TOM TBPAOM.
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I'paguron op.13: Mepe cy3oujarva unghexyuje
¥ NOCMONepamusHoM MoKy

Ha nocraBibeHO nHTame y TECTy Koje Cy Mepe cy30u-
jama uH(EKIWje y TTOCT ONepaTUBHOM TOKY, JOOMIIH CMO
AQHAJIM30M pe3yJTara rOTOBO CBE MPUOIIKHO jeTHAKE pe-
synrare, koju ce kpehy on 100% u 1a cy MEIUIMHCKE Cce-
ctpe y Behunu ynyheHe y cBe Mepe cy30ujarba HHPEKIIH]e.

Meauy
HMHCKO

ocobmbe
50%

npocTop
13%

Ipaguxon op. 14: Ipujem y unmensueny ey

AnanusoM noxkymeHtanuje 50% MeOULIMHCKHX ce-
cTapa OATOBOPWIO Ja je 3HA4ajHO NPHUIPEMHUTH Me-
JULIUHCKO 0co0Jbe, 37% TBAM HEONXOAHY amaparypy,
a 13% ce omnyunno 3a u305I0BaHU MpocTop. Moxke ce
YTBPUTH JIa BEJIUKU OpOj MO3HAje MPaBUIIHY TPOIICTYPY
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PROFESSIO

MpHjeMa OTIepUCcaHoT OOJIECHUKA Y jeIMHHUIY HHTCH3HB-
He Here.

MpeseHun
ja
KOMMNAMK..

Nevyewe
KOMMN/MKa
yuja...

I'paghukon op. 15: Ilocmonepamusno neuerve

Ha moctaBibeHO NMUTame 3HA4yaj] y IOCTONEpPATHB-
HOM HETOBamy W Jeuewmy 70% MemTuIMHCKUX cecTapa
j€ OATOBOPWMIIO J1a je TIPeBEeHITHja KOMIUIMKAIja 3HAYaj-
Ha, KaK0 MOYXEMO 3aKJbYYHUTH Ja TIO3UTUBHO U ca ITyHO
camoInoy3Jama Bepyjy Jia 10 KoMIuukanyja nehe nohn
KaJa je y MUTamy 3paBcTBEHa Hera OonecHuka, 1ok 30
% MEIMIMHCKUAX CecTapa je OIrOBOPUIIO JICUCHE KOM-
[UTMKAIIHja.

3HavajHO 32 cBe OOJIECHUKE j€ 3[PaBCTBEHO BACITUTHU
paj, Kako MOTHBAIIMOHO TaKo M Teparnujcku. Behnna 6o-
JIECHUKA Ca CTPaxoM NPUCTYNa XUPYPIIKOM JICUCHY, Te
Tako W MH(OpMaIMje Koje je mocenpao 3abopasiba. Te-
CTOM 3Hama yBHJEIH CMO J1a 4ak 87% cecTapa je CBECHO
npoOiiema U 3Ha Jla BAaIIUTHO 3JIPaBCTCHU pajl CIIPOBOJIC
OZI TIPBOT cycpeTa ca OOJIECHUKOM I1a CBE JI0 3aBpIIET-
Ka Jieuewa. JJok Manu O6poj anu He U He 3HavajaH 13%
HE BOJM pauyHa O 3APABCTBEHO aCIIUTHOM Paiy, LITO Of-
roBapa M MPOLEHTYaIHOM OJHOCY MEIMIMHCKUX cecTaa
KOje HHCYy MOTHBHCAHE 3a yCaBplIaBamba Ha BHCOKHM
CTPYKOBHUM CTy/IHjama.

17%

2 1
3% 10%

I'paguxon op. 16: 30pascmeero eacnummnu pao

3a cBaKor OIepHcaHor OOJIECHUKA, @ HAPOUUTO OOJIe-
CHUKa ca ypal)eHOM CITTHEKTOMI])OM 3Ha4ajHO j€ 3armode-
TH pexaOWINTalnjy Y TOCT ONEPaTHBHOM JICYCHY IITO
panuje. PanoM pexaOuinuranujoM a caMuM THM U Bep-
TUKAJIN3AI1jOM OOJIECHUKA CIpeYaBaMo MOCT OTlepaThB-
HEe KOMIUTUKAIIMje KOje Cy MOBE3aHe ca PeCHUpaTopHUM
¢dyHKIMjaMa, KapMOBACKYJIapHUM CHCTEMOM U MHOTHUM
nH(eKrjama. YBUIOM y pesyaTare Tecta 3Hama 47%
MEJUIMHCKUX CecTapa je OIrOBOPHIO MO3UTHBHO, JIOK
20% cecrapa Huje yrmyheHo KoJIHMKo je OuTHa paHa pexa-
OnuTanuja OONEeCHUKA y MOCT ONEPAaTHBHOM HETOBAbY.
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I'paghuxon Op. 17: Pexabunumayuja 6onecnuxa

BaxkiiHa npoTHB ITHEYMOKOKa, MCHUHTOKOKA M XEMO-
¢uryca nH}pIyeHIe je BpIo 3HadajHa Ko OOJIeCHUKa ca
ypah)eHOM CIJICHEKTOMHjOM. AHAIM30M pe3yJiTara yBHU-
hamo na cy MuIIIbema MoaesbeHa, U CBU UCTIMPAHHIH CY
y mpaBy. 3HauajHO je Ja MalUjeHT MPUMHU BakIuHy 15
JaH IIpe OIepalyje alnu CBaKako HUje KacHO HU 15 nana
HaKOH omepanuje.

nocrnepar npeonepa
WUBHOT ... TUBHE...

I'pagpuxon op. 18: Umynusayuja

3AK/bYYAK

Ha ocHOBy mcTpaxkuBama MOTY ce JOHEeTH cieaehu
3aKJbYYIIH:

Hanac, 23 roaMHe HAaKOH INTO je JIAMapoCKOICKa
CIUICHEKTOMHUja MO TPBU MyT U3Be/IeHa Ha OJPACIOj 0CO-
O U TpeaCcTaBJbeHa MEIUITMHCKO] jaBHOCTH, IIIaHCE Na
y OymyhHOCTH amapockonuja y MOTIYHOCTH 3aMCHH
KJIACUYHY XUPYprujy y BehMHH HEHHX MHAMKAIHMja Cy
BEJIHKE, IITO HE UCKJbYUyje TOTpeOy 3a HOBUM CTPY4-
HUM paZioBUMa KOjU OW MOPEIUIIM OBE JBE XHPYPIIKE
TeXHHUKe. TPEeHYTHO MOCTOjU MPOoOJieM Be3aH 3a Jiarapo-
CKOIICKO pellaBambe MaJUTHUX 000JbeHha Clie3uHe 003H-
poM 1a je xox BehuHe mprucyTHA cIuieHoMerandja. Yak u
YKOJIMKO JIAITapOCKOIICa CINICHEKTOMH]a HE Oyj1e IIIUPOKO
npuxsaheHa y XUpYPruju MaJurHUX 000JbeHba CIe3HHE,
ocTaje creKkTap OCHUTHUX XeMAaTOoJIOMIKUX 000JbeHha Te
j€ YCTEIIHOCT M e(PUKACHOCT JIalapoCKOIHje T0Ka3aHa,

PROFESSIONAL

TaKo Jia ce OBOj OpOjHOj IpyNH MalMjeHaTa MOXKE I10-
Mohu He camo JieuewmeM muxoBe OojectH, Beh y3 To U
CMameHhEeM TpayMe 3a OpraHu3am, mTo he pe3yntuparu
Op KUM OIIOPABKOM, a CBE 3aje/IHO U OOJbUM KBAJTUTETOM
JKUBOTA.

AnHanu3oM moaaraka J00MjeHUX U3 TecTa 3Hamba 3a-
KJbYUyjeMO Jia BEJMKH OPOj MEAUIIHHCKUX cecTapa mpe-
KO W TEeXHYapa IMOCeayje 3HAmkE O 3/PAaBCTBEHO] HE3U
OosecHHKa KojuMa je ypal)eHa CIJICHEKTOMHM]a, Ha 33]10-
BOJbaBajyeM HHBOY. CBaKako ce HE CMe 3aHEMAPUTH T10-
JlaTak J1a uMa MEIUIIMHCKHUX CecTapa Koje He MOCeayjy
aJICKBaTHO 3HAMHE M3 OOJICTH KOjy CMO HCTPAKUBAIIH.

Crumama 3Hama je Mpolec KOju Tpaje YNTaBOT HKH-
BOTa U 0e3 Kora He MOTY MEHIIMHCKE CECTPE CTPYUHO
npo(eCHOHATHO CIIPOBOIUTH 3a/10BOJbBA]yin HUBO MPO-
1ieca 3ipaBCTBEHE Here OOJICCHUKA

HPEJIJIOI' MEPA

Ha ocHOBY u3Be/IeHNX 3aKibydaka UCTPAKUBAHA KOje
j€ CIIpOBEIEHO aHKETHpAmEeM M TeCHpameM MEIUIINH-
CKHUX cecTapa, mpousuiase cieaehu mpeaio3n mepa:

e VKa3aTh MEAMIIMHCKUM CecTpaMa M TeXHHYapHMa-
Ha 3Ha4aj BUCOKOT 00pa3oBama.

e CnpoBOIUTH KOHTUHYUpPaHY €IyKalujy y BUAY
[IpeiaBama, CEMUHApPa 1 KOHIpeca.

e MoTHBHCAaTH MEIUIMHCKE CECTpe Ja CBOjHMakK-
TUBHUM yuemheM M MHUCAameM CTPYYHUX pagoBa
adupMuIry cebe u IOTpPUHECY ajheM Pa3Bojy ce-
CTPUHCTBA.

e OmMoryhuTn MEIWIIMHCKAM CcecTpaMa OJaTHY
elyKalujy o He3u OojiecHMKa ca ypheHoM yama-
POCKOTICKOM CacCIIeHEKTOMHjOM YCJIE HANOTIATCKe
TPOMOOLIUTONICHHU]CKE TTYPIType W YBUJ y HOBA JI0-
cturayha u3 Te obnacrtu.

e [IpomMoBHCATH TUMCKH PaJ] 30PaBCTBCHUX PaIHUKA
Pa3IHUUTHX TPOQUIIa pajn M000JbIIamha KBaJTNTe-
Ta 3paBCTBEHE HETe.

e [loBe3aru MEIUIIMHCKE CECTPE —TEXHHUApPE ca KO-
JileraMa M3 JPYTUX LEeHTapa paju pa3MeHE UCKY-
CTBa y BE3W 3/[paBCTBEHE Here OOJECHWKA ca Jia-
MapOCOIICKOM CIJICHEKTOMH]OM yCJIe]] HHOTIaTCKe
TPOMOOIIUTOIIEHH]CKE ITypIType.

e [IpomoBucaru mpouec 3ApaBCTBEHE HEre Kao I0-
Opy opraHm3anujy ¥ MUCaH! JOKYMEHT KOjH je Ba-
JKaH 32 MEUIIMHCKE CeCTpe U TEXHUYape.

e MoTHBHCATH MEIUIIMHCKE CECTpe Ja CIPOBOE
3/IPaBCTBEHO BACIIMTHU PaJi MPU CBAKOM KOHTAKTY
ca TaIHjeHTOM.
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M PAJIOBUA

e (O0e30euTH a/IcKBaTaH MHCAaHU Marepuja 3a Ia-
IIAjEHTE O HAYMHY KUBOTA HAKOH CIUICHEKTOMH]E.

e [IpyXuTH nanujeHTuMa pasyMmibuBe HHpOpMaIuje
¥ PEIOBHO MIPOBEPABaTH HUBO MH()OPMHUCAHOCTH 1
3Hama O0JIECHUKA O HAYMHY JKUBOTA U 110 TIOTPEeOH
TIOHOBUTH €IyKalujy.

e VYKa3aTH MEIMIMHCKHM CeCTpaMa M TEeXHHYapuma
Ha 3Ha4aj HeroBama JI00pe KOMyHHUKalje ca 0oe-
CHHKOM U YJIAHOBHUMA H>ETOBE MOPOAMLIE PAIH T10-
I3amba HUBOA MH(OPMHUCAHOCTU U CTENeHa Mpe-
BEHI[Mja KOMILTUKAIIH]a.

e HeomnxonHo je Aa MEIUIIMHCKE CECTPEe IepMaHeHT-
HO CTHYY HOBa 3Hama, a CyCpPeT ca HOBUM 3aXTEBU-
Ma npodecHje MOCTaBUTH K0 MOTUB U HMIIEPATHB
y J1aJbeM CTPYYHOM yCaBpIIIaBambYy.

Cranpapau3oBaHe CECTPHHCKE MIPOLEYPE y BEINKO]
MepH JIONpUHOCE yHanpehemy KBaauTeTa 31paBCTBEHE
Here a caMuM TUM ce ToBehaBa M 3aJJ0BOJECTBO IAIld-
jeHara.

Camo cTpy4Ha M €yKOBaHAa MEHUIIMHCKA CECTpa MO-
Ke aJIeKBaTHO OJITOBOPHTH HA CBE 3aXTeBe Mpodecuje, a
kox cebe ctBopuTH ocehaj KOMIIETEHTHOCTH, CPy4YHE H
colLjaliHe CUTYpHOCTH. Benuku 7eo 3a10BOJbTBA LPITH-
MO yIpaBo u3 npodecuje KojoM ce OaBuMO.
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HYALFIT

kapsule 30 kom.
Za jake zglobove

Potpunc prirodan preparat .
Smanjuje bol, otok, jutarnju ukocenost zglobova
i povecava obim pokreta zgloba.

sty by .
% k Yilidichy bolapen
'

slinou hyaiuron
Koristi se kod:

- osteoartritisa

- degenerativnih bolesti zglobova

(koksartroza i gonartroza)

- artritisa kolena, lakta, ramena, kuka, Saka i stopala
- reumatoidnog artritisa

- povreda zglobova.

Sadrzi hijaluronsku kiselinu, ekstrakt bosvelie (Boswellia Serrata),
kolagen, hondroitin sulfat i vitamin C.

Doziranje: 1 kapsula na dan, 10 min. pre obroka.

Prvi terapijski efekat vec posle 7 dana.

Koristiti 2-3 meseca u kontinuitetu.

HYALFIT

sa rashladujucim
efektom

Efikasno SMANJUJE BOL kod:

psStiteiel
i - povreda misica

| - ligamenata

- tetiva

- degenetrativnih i zapaljenskih oboljenja zglobova

- reumatoidnog artritisa.

Jedinstven i potpuno prirodan sastav sa analgetskim,
antiinflamatornim i antiedematoznim dejstvom: mentol,
gavez, divlji kesten, Boswellia Serrata.

! Gel se nanosi na bolno mesto 2-4 puta na dan u tankom sloju.
| Mogu ga koristiti deca od trece godine, trudnice i dojilje.




